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L’EXCELLENCE SCIENTIFIQUE ET
INDUSTRIELLE FRANCAISE
AU SERVICE DE LA SANTE

Laboratoire Pur Vitaé allie savoir-faire moderne et promesse de
résultats d’'excellence pour le bien-étre. Fondé en 2016 sous
I'impulsion de Loic Thivin, il s‘appuie sur plus de 30 ans d’expertise
familiale en formulation, production et contréle qualité, hérités du
Laboratoire Cevrai. Rigueur scientifique, innovation et savoir-faire

industriel sont les piliers de son ADN.

Marque frangaise d’excellence,
Laboratoire Pur Vitaé incarne
une  vision moderne et
responsable de la santé. Dirigé
par une famille de scientifiques,

chimistes et ingénieurs
passionnés, le laboratoire
s‘appuie sur une expertise

pointue en formulation, alliant
rigueur scientifique et
innovation technologique pour
créer des produits efficaces,
sirs et  respectueux de
I'organisme.
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V.

Notre approche repose sur la
naturalité en privilégiant des
ingrédients d'origine naturelle,

soigheusement sélectionnés

pour leur pureté et leur
efficacité documenté
scientifiquement et leur

synergie, tout en considérant
leurs impactes sur la santé des
utilisateurs.

La sécurité et la confiance est
au coeur de notre démarche.
Tous nos produits sont congus,
fabriqués et contrdélés au sein
du Laboratoire Cevrai, réputé

depuis 1991, une structure
certifiece I1SO 22000, GMP
(Bonnes Pratiques de
Fabrication), Ecocert, et

soumise a des plans HACCP
ainsi qu'a des contrdles qualité
industriels stricts.

Coté formulation, nous
sélectionnons des ingrédients
pour leurs provenances et leur
conformité a des cahiers des
charges exigeants. Chaque
plante, vitamine, minéral, additif
et arbme est étudié par notre
équipe R&D pour s‘adapter aux
publics cibles et faciliter la
consommation.
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/2
SANTE ARTICULAIRE & OSSEUSE

ACTIFS

Curcuma (titré a 95% en curcuminoid) : 100x plus dosé que le
Curcuma traditionnel.

Silicium Organique : Cet oligo-élément a un réle important
dans 'os et le collagéne.

MSM, ingrédient présent naturellement dans le plasma
sanguin ainsi qu’'en petite quantité dans certains aliments.

Chondroitine, constituant essentiel du cartilage : Elasticitée et
structure des tendons.

Glucosamine, originaire des carapaces des crustacés, est
présente dans la composition de I'acide hyaluronique.

avec Pipérine issue d’extrait de poivre noir et Extrait acqueux

C d’ortie.

8 Pulrcuma'

o [oivre / Ortie 5 . p
Siicium organique Allergenes : Poissons et crustacés

c”_"‘hl' en glucosamine

S hondroi e, MSM

APPORTS NUTRITIONNELS POUR 20ML

Acide orthosilicique stabilisé choline
dont silicium
Extrait d'ortie
Produit fabriaué D-Glucosamine sulfate de potassium
roduit fabriqué

en France MSM
Chondroitine sulfate

Extrait de curcuma

dont curcuminoides
dont curcumine
. Extrait de poivre noir
ID ComplAlim :

2023-9-180 dont pipérine
4 septembre 2023

Orange 20 ml / jour 20 ou 50 jours 200ml et 500ml 21,50€ [ 46,00€

Conseils d'utilisation : Bien agiter avant emploi. Prendre par jour 20ml pur ou dilué dans un verre d'eau ou de jus de fruit de préférence le matin.
A consommer dans les 30 jours aprés ouverture.

Ingrédients : Acide orthosilicique stabilisé choline titré a 0,1% en silicium élément (origine France)(77,7%), Sucre de dattes liquide (origine
France), Extrait de feuille d'ortie piquante (Urtica dioica L.)(origine France)(4%), Sulfate de chondroitine (Allergéne : Poissons et produits & base
de poissons)(or\‘gme hors UE), Sulfate de glucosamine (Allergéne : crustacés et produits & base de Crustacésﬂor\‘gine hors UE), Méthyl-sulfonyl-
méthane(origine hors UE), Extrait de rhizome de curcuma (Curcuma longa L.) titré & 95% en curcuminoides (origine hors UE)(1.05%), Epaississant
: gomme xanthane, Conservateurs : sorbate de potassium, benzoate de sodium, Aréme, Extrait de graine de poivre noir (Piper nigrum L) titré a
85% en pipérine (origine hors UE)(0.01%), Correcteur d'acidité: acide citrique.

Précautions d’emploi : Complément alimentaire & base de silicium organigue, curcuma, ortie, poivre, glucosamine chondroitine et MSM. Pour
les personnes pesant moins de 70kg prendre 10ml par jour. Ne peut remplacer une alimentation variée et équilibrée. Tenir hors de portée des
enfants. Ne pas dépasser la dose journaliére conseillée. Avant ouverture, a conserver @ I'abri de la lumiére et dans un endroit tempérg, propre et
sec. Aprés ouverture a conserver au réfrigérateur et a consommer dans les 30 jours. Déconseillé aux enfants de moins de 12 ans, femmes
enceintes ou allaitantes. L'emploi chez les personnes sous anticoagulants, anticancéreux, immunosuppresseurs est déconseillé sans avis
meédical.
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RENFORCEMENT IMMUNITAIRE
ACTIFS

Magnésium marin : Contribue & réduire la fatigue et soutient la
fonCtion musculaire et nerveuse.

Vitamine  C : Antioxydant puissant, renforce les défenses
immunitaires et favorise la synthése du collagéne.

Zinc : Soutient I'immunité, la santé de la peau et joue un réle clé
dans la vision et |a fertilite.

Vitamine E : Protége les cellules contre le stress oxydatif et
maintient I'intégrité des membranes cellulaires.

Vitamines du groupe B_(Bl, B2, B6, B12, gcide pantothénique)
Réduisent la fatigue, soutiennent le métabolisme énergétique et les
J fonctions cognitives.
37 LABORATOIRE PUR VITAE . ) ) ey X
Ginseng : Extrait de racine connu pour ses groprletes adaptogénes,
ameéliore la résistance au stress et la vitalite.

Vitamine D3 ; Essgntiellegour I'absorption du calcium et la santé
osseuse, soutient également le systeme immunitaire.

Chrome : Participe a la régulation de la glycémie.

Vitamines'

Sélénium : Antioxydant, soutient la fonction thyroidienne.

APPORTS NUTRITIONNELS POUR 2 GELULES

et Minéraux

2
enrichi en Ginseng Panax CA Meyer l'

I contribue au fonctionnement m)rm.ﬂ dll
systéme immunitaire

2 contribue aux défenses naturelles

60 Complément alimentaire
e Poids 38.38¢

Magésium
Vitamine C
Ginseng

250,58mg
120mg
50mg

83,5% VNR*
150% VNR*

Zinc 8,9mg 59,3% VNR*

e~ Vitamine B5 8,25mg 137,2% VNR*
Vitamine E 6,70mg 55.8% VNR*
o Vitamine B6 3,26mg 232,7% VNR*
Prodult febrique Manganése 1,87mg 83,5% VNR*
Vitamine B2 1,46mg 100% VNR*
Vitamine B1 1,10mg 100% VNR*
Vitamine A 0,265mg 33,1% VNR*
Vitamine B9 0,228mg 114% VNR*
Molybdéene 0,10mg 66,7% VNR*
Chrome 0,08mg 320% VNR*
ID ComplAlim - S{éléniym 0,06mg 12(3'% VNR**
2023-9-701 Vitamine D3 3.35ug 67% VNR

Vitamine B12 2ug 80% VNR*

13 septembre 2023

*VNR : Valeurs Nutritionelles de Références

200 [ jour 30 jours 60 ‘T 15,50€
Conseils d’utilisation : Prendre 2 gélules par jour avec un verre d’eau. Cure de 30 jours.

Ingrédients : Magnésium marin (oxyde de magnésium), maltodextrine, acide I-ascorbique (vitamine C), gluconate de zinc,
extrait sec de Ginseng Panax CA Meyer, levure de sélénium, d-alphatocophérol (Vitamine E), gluconate de manganése,
eémulsifiant : stéarate de magnésium, pantothenate de calcium EVitamine 85;) pyridoxine HCI (Vitamine B6), acétate de rétinyl
EVitomine A), cyanocobalamine (Vitamine BI2), riboflavine (Vitamine 525, thiomine HCI (Vvitamine B1), cholécalciférol
Vitamine D35, chlorure de chrome, molybdate de sodium, acide ptéroylmonoglutamique (Vitamine B9), Enveloppe HPMC
végétale.

Précautions d'emploi : Ne peut remplacer une alimentation variée et équilibrée. Ne pas dépasser la dose journaliére
conseillée. A conserver d l'abri de la lumiére et dans un endroit tempéré, propre et sec. Tenir hors de porté des jeunes enfants.
Déconseillé aux enfants de moins de 12 ans ainsi qu'aux adolescents, aux femmes enceintes, désireuses de l'étre, allaitantes
ou ménopausées. Lemploi chez les personnes sous traitement antidiabétique est déconseillé.



o a .
37 |LABORATOIRE PUR VITAE CATALOGUE PRODUITS EXPORT

DEFENSES NATURELLES ET RESISTANCE

ACTIFS

—_ Maca : Plante andine réputée pour ses propriétés
tonifiantes, elle contribue @ améliorer |'endurance,
I'équilibre hormonal et la libido.

Guarana : Source naturelle de caféine, il stimule la
concentration et la vigilance, tout en favorisant un regain
d’énergie durable.

;F. LABORATOIRE PUR VITAE

M3G VITALITE

Ginseng : Adaptogene reconny, il aide a réduire la fatigue,

Maca O améliorer les performances physiques et mentales, et
Guarana' renforcer la résistance au stress.

Ginseng 2 . . , . . :
Gingembre Gingembre : Soutient la digestion, la circulation et

n I'immunité, tout en apportant une touche réchauffante et
h dynamisante.

60 . Compiément allmenil 1
NUTRITIONAL INFORMATION FOR 3 CAPSULES
Maca
Produit fabriqué Guarana
o Fronce dont caféine
Ginseng
Cortifié par Gingembre
FR-BIO-01
Agriculture non UE
ID ComplAlim :
2023-9-171

4 septembre 2023

3°C0 [ jour 20 jours 60 ‘T 18,90€
Conseils d’utilisation : Prendre 3 gélules par jour avec un grand verre d'eau ou de jus au petit-déjeuner. Cure de 20 jours.

Ingrédients : Maca (lepidium meyenii walp) racine poudre bio (origine hors UE)(62%), Guarana (paullinia cupana kunth
raine poudre bio (dont 4% caféine)(origine hors UESD(M%), Ginseng (panax ca_meyer) racine poudre bio (origine hors UE
14%), Gingembre (zingiber officinale roscoe) rhizome poudre bio (origine hors UE)(10%), Enveloppe HPMC végétale

Précautions d’emploi : Complément alimentaire & base de Maca, Guarana, Ginseng, Gingembre. Ne peut remplacer une
alimentation variée et équilibrée. Tenir hors de portée des enfants. Ne pas dépasser la dose journaliére conseillée. A conserver
d l'abri de la lumiére et dans un endroit tempéré, propre et sec. Non destiné aux enfants de moins de 12 ans, aux femmes
enceintes ou allaitantes. Contient de la caféine. 'emploi chez les personnes sous traitement antidiabétique est déconseillé.
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(&

BOOSTER FONCTIONS HEPATIQUES

ACTIFS

NAC (N-Acétyl-L-Cystéine) : Précurseur direct du
glutathion, il joue un rdle clé dans les processus
naturels de détoxification et contribue a la protection
cellulaire contre le stress oxydatif.

Chardon Marie : Plante emblématique de la détox, son
extrait titré & plus de 80% en silymarine en fait un allié
puissant pour soutenir et protéger la fonction

s LABORATOIRE PUR VITAE hépatique.
Artichaut : Traditionnellement utilisé pour favoriser la
( | |F—FO|E digestion et le drainage hépatique, son extrait titré en

cynarine soutient la production de bile et le confort

N-Acétyl-L-Cystéine ; ;

Chardon marie / | digestif.

Artichaut s . . . . ..

L-Glutathion A 3 Glutathion : Surnommé le "maitre antioxydant, il
contribue a neutraliser les radicaux libres et & soutenir
3 les mécanismes naturels de détoxification de
¢ lorganisme.

60 s

APPORTS NUTRITIONNELS POUR 3 GELULES

— Ry

Produit fabrigué

en France NAC 500 agle
Extrait sec de Chardon marie 322.5 mg
(Silybum mdrionum)
dont silymarine (>80%) 266 mg
Extrait sec d'Artichaut (Cynara 300 mg
ID ComplAlim : CCH'dUI"ICU|US)

376734

dont cynarine 15 mg
L-Glutathion réduit 50 mg

30 [ jour 20 jours 60 ‘T 19,50€
Conseils d’utilisation : Prendre 3 gélules par jour avec un grand verre d'eau le matin au cours d’'un repas. Cure de 20 jours.

Ingrédients : N-Acétyl-L-Cystéine (NAC), Extrait sec de semences de Chardon-Marie (Silybum marianum (L) Gaertn.) titré a
80% en silymarine, Extrait sec aqueux de feuille d'Artichaut (Cynara scolymus L) titré & 5% en cynarine, Enveloppe de la gélule :
hydroxypropylméthylcellulose (HPMC), L-Glutathion réduit, Antiagglomérant : stéarate de magnésium (origine végéto\e?.

Précautions d’emploi : Complément alimentaire & base de Chardon-Marie, Artichaut, L-Glutathion et NAC. Ne peut remplacer
une alimentation variée et équilibrée. Ne pas dépasser la dose journaliére conseillée. Déconseillé en cas d'obstruction biliaire
ou d'autres troubles de la fonction biliaire. Déconseillé en cas d'allergie croisée connue, en particulier aux plantes de la famille
des Astéracées. Déconseillé aux femmes enceintes ou allaitantes et avant I'dge de 18 ans. Tenir hors de portée des enfants. A
conserver & l'abri de la lumiére et dans un endroit tempéré, propre et sec.
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HAUTEMENT BIODISPONIBLE, REDUIT LA FATIGUE

ACTIFS

Magnésium Bisglycinate : Minéral essentiel au cceur de

I'équilibre nerveux et musculaire, le bisglycinate de

magnésium est une forme chélatée hautement

biodisponible, reconnue pour son absorption optimale et sa
- tolérance digestive. Allié incontournable contre la fatigue, il
contribue & réduire la sensation de lassitude et soutient le
fonctionnement normal du systeme nerveux, pour un
équilibre au quotidien.

57 LABORATOIRE PUR VITAE . . N ) ) , ) -
Y LABOR A R Vitamine B6 : Vitamine clé du métabolisme énergétique, la

, . vitamine B6 agit en synergie avec le magnésium pour
Bisglycinate de optimiser son assimilation et renforcer ses effets. Elle
participe activement a la régulation de I'activité hormonale,
au metabolisme des protéines et a la formation des

Magnésium

TR neurotransmetteurs, jouant ainsi un réle central dans la
Vitamine B6 gestion du stress et de I'énergie.
Taurine

L-Taurine : Acide aminé naturellement présent dans
I'organisme, la taurine est un stabilisateur cellulaire qui
soutient les fonctions musculaires et nerveuses. Elle

60 T compicment amenat contribue & maintenir I'équilibre électrolytique et & protéger
' les cellules contre le stress oxydatif, tout en favorisant une
———et récupération optimale apreés l'effort.

Produit fabrigué

e e APPORTS NUTRITIONNELS POUR 4 GELULES
Magnésium 300 mg 80% VNR*
Taurine 160 mg
Vitamine B6 2mg 143% VNR*
ID ComplAlim :
3‘337]67 *VNR : Valeurs Nutritionelles de Références
8 juin 2026

420 | jour 15 jours 60 O 16,90€

\\\\\\\

Conseils d’utilisation : Prendre 4 gélules par jour avec un grand verre d'eau ou de jus au petit-déjeuner. Cure de 15 jours.

Ingrédients : Maltodextrine de mais, mélange de sels de magnésium (bisglycinate de magnésium, oxyde de magnésium), L-
Tauring, stéarate de magnésium _végétal, vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine). Enveloppe de la gélule
hydroxypropylméthylcellulose (HPMC).

Précautions d’emploi : Complément alimentaire & base de magnésium, vitamine B6 et taurine. Ne peut remplacer une
alimentation variée et équilibrée. Tenir hors de portée des enfants. Ne pas dépasser la dose journaliére conseillée. A conserver
a l'abri de la lumiére, dans un endroit sec et tempéré. Déconseillé aux femmes enceintes ou allaitantes et aux enfants de
moins de 12 ans. En cas de traitement médical, consulter un professionnel de santé avant utilisation.
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SANTE DENTAIRE, OSSATURE ET CROISSANCE

ACTIFS

Bisglycinate de Calcium : Minéral essentiel d la solidité osseuse et
& la santé dentaire, le calcium sous forme bisglycinate est une
forme chélatée hautement biodisponible, reconnue pour son
absorption optimale et sa grande tolérance digestive. Element clé
de la structure du squelette, il participe également a la fonction
musculaire normale, & la coagulation sanguine et a la
transmission nerveuse, en faisant un allié incontournable pour
I'équilibre minéral quotidien.

Vitamine K2-MK7 (Ménaquinone 7) : Vitamine liposoluble de
référence pour le métabolisme osseuy, la vitamine K2-MK7 agit en
- - synergie avec le calcium et la vitamine D3 pour orienter ce
Bisglycinate de dernier vers les os et les dents plutét que vers les tissus mous.
alc i um Gréce & sa forme MK7, particuliérement stable et & durée d'action
prolongée dans lorganisme, elle contribue au maintien d'une

ossature normale et soutient la santé cardiovasculaire.

;‘r' LABORATOIRE PUR VITAE

Enrichie en

t:ﬁm:gg E;’ ( Vitamine D3 (Cholécalciférol) : Vitamine clé de l'absorption et de
€ } la fixation du calcium, la vitamine D3 issue de lanoline favorise

{ une absorption/utilisation normale du calcium et du phosphore

[ dans l'organisme. Elle contribue au maintien dune ossature

normale, au fonctionnement du systéme immunitaire et & une

Q0 VD Compiément aimentare TS fonction musculaire normale, jouant un rdle central dans

I'équilibre phospho-calcique global.

APPORTS NUTRITIONNELS POUR 3 GELULES

Produit fabrigué
en France

Bisglycinate de calcium19% 2236 mg
dont calcium 425 mg 53.13%*
Vitamine D3 - 1000 Ul/g 0.25% issue de 9,6mg
Lanoline
dont Vitamine D3 24 ug 480%*
Vitamine K2 (Mk7 Menaquinone 45mg

ID ComplAlim : >0.2%)

dont Vitamine K2 90 pg 120%*

376830

*VNR : Valeurs Nutritionelles de Références

30 [ jour 30 jours 90 ‘oD 27,00€
Conseils d’utilisation : Prendre 3 gélules par jour avec un grand verre d'eau ou de jus au petit-déjeuner. Cure de 30 jours.

Ingrédients : Bisglycinate de calcium (calcium élément : 19% )(origine UE/hors UE), enveloppe de la gélule
hydroxypropylméthyicellulose (HPMC), vitamine K2-MK7 (ménaquinone 7) (origine hors UE), cellulose microcristalline, stéarate
de magnésium végeétal, vitamine D3 issue de lanoline (cholécalciférol) (origine UE).

Précautions d’emploi : Ce pilulier contient un sachet dessiccant destiné & le protéger de 'humidité. Il ne doit en aucun cas
étre ingéré et doit étre maintenu hors de portée des enfants. Complément alimentaire @ base de calcium, vitamine D3 et K2.
Ne peut remplacer une alimentation variée et équilibrée. Tenir hors de portée des enfants. Ne pas dépasser la dose
journaliére conseillée. A conserver & I'abri de la lumiére, dans un endroit sec et tempéré. Déconseillé aux femmes enceintes ou
allaitantes, et aux enfants de moins de 12 ans. L'apport de vitamine K est déconseillé chez les personnes sous anticoagulants.
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&
IMMUNITY, ANTIOXIDANT & CELLULAR HEALTH @) A4

ACTIFS

Bisglycinate de Zinc Liposomal : Forme avancée de zinc associant la
haute biodisponibilité du bisglycinate a la technologie liposomale, ce
minéral hautement assimilable est congu pour favoriser une
absorption optimale et une excellente tolérance digestive. Le zinc
contribue au fonctionnement normal du systéme immunitaire, aide &
protéger les cellules contre le stress oxydatif, participe au maintien
d'une peau, de cheveux et d'ongles normauy, et joue un réle essentiel
dans la synthése de I'ADN, la production des protéines et la division
cellulaire.

Extrait de Sophora japonica (98 % de Quercétine) : Issu des boutons
floraux de Sophora japonica, cet extrait hautement concentré

j Y [LABORATOIRE PUR VITAE apporte 98 % de quercétine pure, un flavonoide naturellement
_ . reconnu pour ses puissantes propriétés antioxydantes. La quercétine
Bisglycinate de aide & protéger les cellules contre le stress oxydatif et est largement
Zl N C appréciée pour son soutien aux mécanismes naturels de défense de
Liposomal lorganisme. Sa grande pureté garantit une qualité constante et en

fait un ingrédient botanique premium destiné aux formulations

Enrichie en

Faivse at [ nutritionnelles de haute qualité.

Quercétine ) : Gluconate de Cuivre : Oligo-élément essentiel, le cuivre agit en
e : synergie avec le zinc pour soutenir de nombreuses fonctions
e I physiologiques. Il contribue au fonctionnement normal du systéme
=l immunitaire, aide a protéger les cellules contre le stress oxydatif,

60 comttnen participe a la formation normale des tissus conjonctifs ainsi C]':J'Clu
s BAa——- métabolisme énergétique, et contribue au maintien dune
pigmentation normale de la peau et des cheveux. Le cuivre joue
également un réle clé dans les défenses antioxydantes naturelles de
lorganisme.

APPORTS NUTRITIONNELS POUR 1 GELULE

Produit fabriqué
en France

Bisglycinate de Zinc Liposomal (teneur 150 mg

en Zinc 10%)

dont Zinc 15 mg 150%*

Gluconate de Cuivre (teneur en cuivre 7.286 mg

14%)

dont Cuivre 1 mg 100%*
ID ComplAlim : Extrait sec de Sophora Japonica (teneur en 51.02 mg
367167 Quercétine 98%)

8 juin 2026 dont Quercétine 50 mg

*VNR : Valeurs Nutritionelles de Références

120 [ jour 60 jours 60 ‘T 22,00€
Conseils d’utilisation : Prendre 1 gélule par jour avec un grand verre d'eau ou de jus au petit-déjeuner. Cure de 60 jours.

Ingrédients : Bisglycinate de zinc liposomal (crigine hors UE), enveloppe de la gélule : hydroxypropylméthylcellulose (HPMC),
extrait sec de Sophora japonica titré a 151 (quercétine : 98 %), maltodextrine de mais, stéarate de magnésium végétal,
gluconate de cuivre (origine hors UE).

Précautions d’emploi : Ce pilulier contient un sachet dessiccant destiné & le protéger de 'humidité. Il ne doit en aucun cas
étre ingéré et doit étre maintenu hors de portée des enfants. Complément alimentaire & base de zinc, cuivre et quercétine. Ne
peut remplacer une alimentation variée et équilibrée. Tenir hors de portée des enfants. Ne pas dépasser la dose journaliere
conseillée. A conserver & l'abri de la lumiére, dans un endroit sec et tempéré. Déconseillé aux femmes enceintes ou
allaitantes, et aux enfants de moins de 18 ans.
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A/
N

SANTE ET CONFORT ARTICULAIRE
ACTIFS

Glucosamine (issue de crustacés) : Composant naturel du
cartilage, elle contribue au maintien de la mobilité articulaire et
au confort des articulations.

Chondroitine (issue de poisson) : Elément clé des tissus
conjonctifs, elle participe & la préservation de la souplesse et de
e — I'élasticité des articulations.

Harpagophytum (griffe du diable) : Plante traditionnelle africaine,
reconnue pour son action bénéfique sur le confort articulaire et la
mobilite.
' LABORATOIRE PUR VITAE . . . 2
Y [LABORATOIRE FRi Reine des prés : Plante riche en composés naturels,
traditionnellement utilisée pour soutenir le bien-é&tre articulaire et

A RTI 7 musculaire.

Préle des champs : Source naturelle de silice, elle contribue a
Glucosamine renforcer les tissus conjonctifs et soutient la santé des os et des

Chondroitine articulations.
Harpagophytum Gingembre : Racine aux propriétés réchauffantes, elle favorise la

digestion et soutient le systéme immunitaire.
a Vitamine B12 : Essentielle au métabolisme énergétique, elle
60X Compément aimentl contribue & réduire la fatigue et soutient le fonctionnement
- . normal du systéme nerveux.

APPORTS NUTRITIONNELS POUR 4 GELULES

Produit fabrigué

en France Glucosamine 1000 mg
Chondroitine 300 mg
Harpagophytum 300 mg
Reine des prées 180 mg
Préle des champs 180 mg
) HE Gingembre 2mg
D Somplalim: Vitamine B12 12ug  48% VNR*

*VNR : Valeurs Nutritionelles de Références

400 [ jour 15 jours 60 "0 16,90€

Vagan Vegar
vegar vegan

Conseils d'utilisation : Prendre 4 gélules par jour avec un grand verre d'eau ou de jus au petit-déjeuner. Cure de 15 jours.

Ingrédients : Glucosamine HCL (issu de chitine de crustacés), chondroitine sulfate (issu de cartilage de poisson), poudre de racine

d’Harpagophytum procumbens (titrée & 1,5 % en harpagoside), poudre de partie aérienne de Filipendula ulmaria (reine des prés),
oudre de partie aérienne d'Equisetum arvense (préle des champs), EssAngel Gingembre : Huile essentielle de Zingiber officinale

ngngembre) sur support d'inuline de Cichorium intybus (chicorée), hydroxypropylméthylcellulose (enveloppe de la gélule), stéarate

de magnésium végétal, cyanocobalamine (vitamine BI12).

Allergénes : Crustacés, poisson.

Précautions d'emploi : Complément alimentaire & base de glucosamine (issue de crustacés), chondroitine (issue de poisson),
harpagophytum. Allergénes : Crustacés, poisson. Ne se substitue pas @ une alimentation variée et équilibrée. Tenir hors de portée des
jeunes enfants. Ne pas dépasser la dose journaliére recommandée. A conserver dans un endroit sec, & l'abri de la lumiére et de la
chaleur. Déconseillé aux femmes enceintes ou allaitantes, aux enfants de moins de 12 ans, aux personnes allergiques aux crustacés ou
au poisson, et aux personnes sous traitement anticoagulant. En cas de traitement médical, consulter un professionnel de santé avant
utilisation. En cas d'effets indésirables, arréter la prise et consulter un médecin.
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I

SPRAY SOMMEIL &

ENDORMISSEMENT ET RELAXATION

ACTIFS

Mélisse (Melissa officinalis) : Plante apaisante aux vertus

relaxantes, la mélisse aide a calmer I'esprit et a réduire les

}7?’ tensions nerveuses. Son action douce favorise un état de
sérénité propice & I'endormissement.

( ‘ LABORATOIRE PUR VITAE
ma sants linsrés

Valériane (Valeriana officinalis) : Reconnue pour ses
propriétés sédatives naturelles, la valériane facilite la
détente musculaire et nerveuse, tout en réduisant le temps
d’endormissement. Une alliée précieuse pour un sommeil

| SPRAY €.

SOMMEIL

SPRAY '€
SOMMEIL

Mélatonine 452
Mélisse

Valériane
200 7

Endormissement
& nuit paisible

= Effet flash

* Assimilation optimale
* Enrichie en

* Mélisse et Valériane

= 4

20ml

complément alimentaire
N spray

profond et réparateur.

Mélatonine Hormone clé du cycle veille-sommeil, la
mélatonine régule [I'horloge biologique et favorise un
endormissement rapide. Idéale pour retrouver un rythme
naturel et des nuits paisibles.

Une synergie parfaite : Mélisse, valériane et mélatonine
agissent en harmonie pour apaiser le corps et l'esprit, et
optimiser la qualité du sommeil, sans accoutumance.

y ' Sap
' 1
— — €N )
- Dlmgcppr%m :
FABRIQUE EN FRANCE 4 §

Produit fabriqué
en France

APPORTS NUTRITIONNELS POUR 3 SPRAYS

Mélisse

Valériane
Mélatonine

ID ComplAlim :
332497
2 Juin 2025

Myrtille 3 sprays

Jour de cure Volume Prix vente

35 jours 20ml 14,90€
Conseils d’utilisation : Bien agiter avant emploi. Prendre 3 pulvérisations dans la bouche soit 570pL avant d'aller se coucher.

Ingrédients : Eau, glycérine végétale, extrait de feuille de Mélisse (melissa officinalis), extrait de racine de Valériane (valeriana
officinulis), mélatonine, aréme naturel de myrtille, conservateur : sorabte de sodium, benzoate de potassium.

Précautions d'emploi : Ne peut remplacer une alimentation variée et équilibrée. Tenir hors de portée des enfants. Ne pas
dépasser la dose journaliére conseillée. A conserver & l'abri de la lumiére et dans un endroit tempéré, propre et sec.
Déconseillé aux femmes enceintes et allaitantes, enfants et les adolescents, personnes souffrant de maladies inflammatoires,
auto-immunes et aux personnes devant réaliser une activité nécessitant une vigilance soutenue chez lesquelles une
somnolence pourrait poser un probléme de sécurité. Il est recommandé aux personnes épileptiques, asthmatiques, souffrant
de troubles de 'humeur, du comportement ou de la personnalité, ou suivant un traitement médicamenteux, de consulter leur
médecin.
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CONFORT DE LA GORGE

' Propolis
Cassis 4-'

| Sauge LACTIPS

| Miel

v
3 | ABORATOIRE PUR VIT4{

| Certife our
AGBICUITURE  FB-BIO-0|
BIOLOUIQUE  Agromane se remue

_':—:.a‘
| complément alimentaire

en spray
Dosage precis l i)

4 FABRIQUE EN FRANCE ¥ |

Produit fabrigué
en France

Certifié par

ACTIFS

Propolis : Résine précieuse récoltée par les abeilles, la
propolis est traditionnellement reconnue pour son action
protectrice et purifiante. Elle contribue au confort de la
gorge et soutient les défenses naturelles de l'organisme.

Sauge (Salvia officinalis) : Plante aromatique aux vertus
apaisantes, la sauge est traditionnellement utilisée pour
adoucir les muqueuses de la gorge. Son action douce
procure une sensation de fraicheur et de bien-étre,
particulierement appréciée en cas d'irritation.

Cassis (Ribes nigrum) : Riche en actifs naturels, le cassis
est traditionnellement employé pour son action apaisante
sur les voies respiratoires. Il participe au confort général de
la sphére ORL et accompagne les changements de saison.

Miel : Ingrédient naturel emblématique du bien-étre de la
gorge, le miel est reconnu depuis des générations pour ses
vertus adoucissantes. Sa texture onctueuse enveloppe et
apaise la gorge, offrant une sensation immédiate de
confort.

Une synergie parfaite : Propolis, sauge, cassis et miel
s'unissent pour offrir une action compléte et naturelle sur le
confort de la gorge, apaisant les irritations et procurant une
sensation de fraicheur durable, pour retrouver bien-étre et
sérénité au quotidien.

APPORTS NUTRITIONNELS POUR 5 SPRAYS

AngicE;EL?;n?:!- UE 8 'F; ‘I COLLI folJJLH: [
Propolis*
Alcool*
ID ComplAlim : Sauge*
268005 Cassis*
9 mai 2025 Miel*
Miel 5 sprays 21 jours 20ml 1,90€

Conseils d’utilisation : Bien agiter avant emploi. Prendre jusqu’'da 5 pulvérisations par jour soit 850pL par jour.
Ingrédients : Extrait alcoolique glycériné de plantes*, extrait alcoolique de Propolis* et Miel*

Précautions d’emploi : Ne peut remplacer une alimentation variée et équilibrée. Tenir hors de portée des enfants. Ne pas
dépasser la dose journaliére conseillée. A conserver & l'abri de la lumiére et dans un endroit tempéré, propre et sec. Non
destiné aux enfants, aux femmes enceintes et allaitantes. Contient de l'alcool. Déconseillé aux personnes allergiques aux
produits de la ruche.



s 7 .
37 |LABORATOIRE PUR VITAE CATALOGUE PRODUITS EXPORT

DRAINE, ELIMINE, DETOXIFIE
ACTIFS

Artichaut (cynarine) : Stimule la production de bile et soutient le
drainage hépatique pour une détoxification naturelle.

Sauge : Aide a protéger le foie et favorise une digestion
harmonieuse gréce & ses composés actifs.

Thé vert (polyphénols) : Antioxydant puissant, il combat le stress
oxydatif et soutient le métabolisme.

Pissenlit : Plante dépurative par excellence, elle facilite
I'élimination des toxines par le foie et les reins.

>
¥V LABORATOIRE PUR VITAE

Choline: Essentielle au métabolisme des graisses, elle contribue &
une fonction hépatique optimale.

DETOX Bromélaine : Enzyme digestive qui aide & décomposer les
HEPATO BOOSTER protéines et réduit les inconforts digestifs.

Artichaut
Pissenlit - Chrome : Oligo-élément qui participe & la régulation du sucre et
Sauge et Thé Vert / des graisses dans l'organisme.

€nrichi en bromélaine,
holine et Chrome

APPORTS NUTRITIONNELS POUR 35ML

Extrait sec dartichaut 5005 mg
Dont cynarine 12512 mg
Soit un équivalent de feuille 5005 mg
Extrait sec de sauge 2485 mg
Soit un équivalent de feuille 994 mg
Produit fabriqué Bitartrate de choline 2485 mg

en France

Extrait sec de thé vert 105 mg
Dont polyphénols 42 mg
Dont EGCG 231mg
Soit un équivalent de feuille 840 mg
Extrait sec de pissenilit 105 mg
Soit un équivalent de feuille 994 mg
Bromélaine 855 GDU
Chrome 6 ug (15% VNR*)
Caféine (teneur mcx) 15,75 mg

*VNR : Valeurs Nutritionelles de Références

Thé Péche 35ml par jour 14 jours 500ml 19,50€

Conseils d’utilisation : Diluer 35ml dans une petite bouteille d’eau & I'aide du doseur et bien agiter avant de boire. A consommer pendant les
repas. Apreés ouverture, conservez au frais.

Ingrédients : Eau purifiée, glycérine végétale (origine UE), extrait sec de feuille d’artichaut (Cynara scolymus L) titré & 2,5% en cynarine(origine
France)(1,43%), aréme (origine Fronce?, extrait sec de feuille de sauge 4/1 (Salvia officinalis L.)(origine UE)(0,71%), choline L-bitartrate (origine
hors UE), extrait sec de feuille de thé vert 8/1 (Camellia sinensis (L.) Kuntze) titré & 40% en polyphénols(origine hors UE)(0,3%), extrait sec de
feuille de pissenlit ]0,:’] (Taraxacum campylodes G‘E.Hoglund)(origine hors UE)(O,S%), conservateurs: sorbate de potassium et benzoate de
sodium, bromélaine, édulcorant: sucralose, chlorure de chrome.

Précautions d’emploi : Ce produit doit étre utilisé dans le cadre d'un mode de vie sain et ne pas étre utilisés comme substituts. Ne doit pas étre
consommeé par les femmes enceintes ou allaitantes et par les enfants de moins de 18 ans. Ne pas dépasser la dose journaliére recommandée.
Ne doit pas étre consommeé si vous prenez le méme jour d'autres produits contenant du thé vert. Ne doit pas étre consommeé @ jeun. Contient de
la caféine. Tenir hors de portée des jeunes enfants. Déconseillé en dehors des repas. Contient de la caféine (15.75mg). Déconseillé en cas
d'ulcére gastro-duodenal ou d'obstructions biliaires, dinsuffisance cardiaque (arythmie, hypertension), rénale cedémateuses, d’hyperthyroidie
et d'allergie croisée connue, en particulier aux plantes de la famille des Asteraceae. Réservé a l'adulte.



s .
$7 LABORATOIRE PUR VITAE CATALOGUE PRODUITS EXPORT

REDUCTION EXCES DE GRAISSE ET DRAINAGE

ACTIFS

L-Carnitine (2000 mg) : Acide aminé incontournable,
elle joue un réle clé dans le transport des acides gras
vers les mitochondries pour les convertir en énergie,
soutenant ainsi la performance physique et la gestion
du poids.

FlTN E%SU%:?%_JEIN \S{’?rbal h;latét (Illex pc:rc:gl_hllagienstis,r’za% .caféiq?)
S”__H Imuiant naturel reconnu, | OO0Ssie lenergie, ameiliore

la concentration et soutient le métabolisme gréce a sa
teneur en caféine et en composés bioactifs.

i 57 LABORATOIRE PUR VITAE

Fleur de Sureau

s sureau (Sambucus nigra, baie) : Riche en anthocyanes

et en antioxydants puissants, il renforce les défenses
naturelles de l'organisme et contribue & lutter contre le
stress oxydatif.

Yerba Maté

L-Carnitine 120mg

2000mg

FABRIQUE EN FRANCE @ |

FITNESS SHOT®

Cannelle (Cinnamomum zeylanicum, écorce) : Epice
aux multiples vertus, elle participe & la régulation de la
glycémie et apporte ses propriétés anti-inflammatoires
et antioxydantes pour un équilibre métabolique
optimal.

APPORTS NUTRITIONNELS POUR 10ML

Produit fabrigué

en France

L-carnitine
Extrait de Surecu

Extrait de Maté
dont caféine

ID ComplAlim :
2022-7-8I1
9 février 2022

Pomme Cannelle 1 shot 10ml par jour 30 jours 30 ampoules 46,00€
de 10ml

Conseils d’utilisation : Bien agiter avant emploi. Prendre une ampoule le matin avant de partir au travail ou avant
'entrainement. Cure de 30 jours.

Ingrédients : Eau osmosée, L-carnitine (20%), jus concentré clarifié de pomme, poudre de jus de baie de sureau noir
(sambucus nigra L)(2,25%), cannelle poudre (Cinnamomum zeylanicum), extrait sec de feuille de yerba maté (llex
paraguariensis A. St.-Hil) (1,2%), édulcorant : sucralose.

Précautions d’emploi : Complément alimentaire & base plantes et carnitine. Ne peut remplacer une alimentation variée et
équilibrée. Tenir hors de portéedes enfants. Ne pas dépasser la dose journaliére conseillée. A conserver & I'abri de la lumiére
et dans un endroit tempéré, propre et sec. Non destiné aux enfants de moins de 12 ans, aux femmes enceintes ou allaitantes.
Déconseillé aux femmes dyant des antécédents personnels ou familiaux du cancer du sein. Prendre attache dvec un
professionnel de santé.Contient de la caféine.
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&
DEVELOPPEMENT MUSCULAIRE ET RECUPERATION

ALLEGATIONS NUTRITIONNELLES ET DE SANTE Conformément au Réglement CE
n° 1824/2006 du 20 décembre 2006 (JOUE du 18/01/2007, n° L404/9) :

v/ Riche en protéines (apport énergétique protéique > 20 %) dont 10 g de
collagéne bovin

v/ Faible teneur en sucre (< 1g /100 g)

——  Allégations nutritionnelles (Réglement CE n° 1924/2008, annexe) :

Riche en vitamines A, D, E, C, B, B2, B3 (niacine), B5 (acide pontothénique), B6, B9
acide folique), BI2 et biotine, et riche en fer, zinc, cuivre, manganése, sélénium, chrome,
molybdéne et iode (100 % des VNR par portion de 38 g).

Vv Source de calcium, de phosphore et de magnésium.
Allégations de santé autorisées (Réglement UE n° 432(2012) :

Vv Les protéines contribuent & augmenter et & maintenir la masse musculaire, ainsi
qu'au maintien d'une ossature normale.

Vv Le calcium, le phosphore, le magnésium, le manganeése, le zinc et la vitamine D
contribuent au maintien d'une ossature normale ; la vitamine C contribue & la formation
normale de collagéne pour assurer la fonction normale des os, des cartilages, de la peau
et des gencives.

/4 Riche en protéines,
""" Faible en sucre
Poids net

ment alimentaire 1908

V' Le calcium, le magnésium et la vitamine D contribuent & une fonction musculaire
normale.

“omplé B

v/ Les vitamines Bl, B2, B3, B5, B6, B12, C, la biotine, le calcium, le magnésium, le
pra— phosphore, le fer, le cuivre, le manganése et liode contribuent & un métabolisme

énergétique normal ; les vitamines B2, B3, B5, B, B9, B12, C, le magnésium et le fer
oo contribuent a réduire la fatigue.
wiah-protelf %‘éﬂ; 9

v/ Les vitamines A, B6, B9, B12, C, D, le fer, le zinc, le cuivre et le sélénium contribuent au

7 KABORATORE FUR iTAL

Hign-mein / fonctionnement normal du systéme immunitaire.
GLP-1 L ‘%;ﬁ v LF:\s vitamines C, E, B2, le zinc, le cuivre, Ie_mcnganése et le sélénium contribuent &
epcnprste 10g e obcgae sorsbpe 1 oy protéger les cellules contre le stress oxydatif.
APPORTS NUTRITIONNELS puuee sy
% Par gaufrette (38 g)
'- Pour100 g 2 portions de 19 g
Produit fabriqué Energie 541 kcal piey
= e 2 257 KJ 835
Matiéres grasses 3379 128
dont acides gras saturés 2599 98
Glucides 1549 585
dont sucres 049
Fibres 042
ID ComplAlim : Protéines (*) 165 (*)

Dont collagene 10g
Sodium 0,07

(*) Teneur minimale en collagéne : 10 g pour une portion de 38 g.

Chocolat / 1 portion par jour 5 1 étui contenant 18.90€
Vanille [ Coco (2 wcxfersi 5 sahets de 2

. N Lo ) wafers
Conseils d’utilisation : Produit prét @ étre consomme.

Ingrédients : Complexe protéique (protéine de lait (MPI), collagéne BOVIN hydrolysé (*)), matiéres grasses végétales non hydrogénées, farine de blé,
noix de coco rapée, huile végetale (coco), amidon de blé, inuline, silicium organique (acide orthosm'ciquejg,‘ émulsifiant E-322 (lécithine de soja),
arémes, gomme guar, agent levant (bicarbonate de sodium, E-500), édulcorant (sucralose, E955), colorant (E-160b), minéraux : citrate de
magnésium, phosphate dicalcique, pyrophosphate ferrique, bisglycinate de zine, gluconate de manganése, sulfate de cuivre, molybdate de sodium,
picolinate de chrome, iodure de potassium, sélénite de sodium ; vitamines : acide L-ascorbigque C(;vi'[cm"nine C), acétate de DL-alpha-tocophéryle
vitamine E), nicotinamide (vitamine 83%, D-pantothénate de calcium (vitamine B5), acétate de rétinyle Svitomine A), cholécalciférol (vitamine D),
chlorhydrate de pyridoxine (vitamine B6), riboflavine (vitamine B2), chlorhydrate de thiamine (vitamine Bl), eyanocobalamine (vitamine BI2), acide
ptéroylmonoglutamique (vitamine B9 — acide folique), D-biotine (vitamine B8) ; supports : maltodextrine, amidon de mais, lécithine de tournesol.

(*) Teneur minimale en collagéne : 10 g pour une portion de 38 g.

Allergénes: BIé — Soja — Lait : traces — CEufs : traces

Précaution d’emploi : Veiller @ un apport hydrique quotidien adéquat. Ne pas utiliser comme seule source alimentaire.
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MULTIVITAMINES
& MINERAUX

VITALITE, BIEN-ETRE PHYSIQUE ET MENTAL
ACTIFS

Complexe de vitamines B (B], B2, B3, B5, B6, B8, B9, B12) : Contribue au
métabolisme énergétique, réduit la fatigue et soutient le fonctionnement
normal du systéme nerveux.

Vitamine C : Antioxydant puissant, renforce les défenses immunitaires et
favorise I'absorption du fer.

Calcium (citrate) : Essentiel pour le maintien d’'os solides et une fonction
musculaire normale.

Magnésium (sels de citrique) : Aide a réduire la fatigue et soutient la relaxation
musculaire.

Vitamine D3 : Favorise I'absorption du calcium et contribue & la santé osseuse.

Fer (gluconate) : Indispensable a la formation des globules rouges et au

o :
F}f LABORATOIRE PUR VITAL . -
i, transport de 'oxygéne dans l'organisme.

VIULTI-VITAMINES

c AL IV Omeéga-3 (huile de poisson)
& MINERAUX Soutient la santé cardiovasculaire et

le fonctionnement cérébral.

— APPORTS NUTRITIONNELS POURTOML

Vitamine C 48 mg 60%*
Huile de poisson 20mg
zinc (gluconate) : Renforce le | TS SACTER S DIE oS

systéme immunitaire et protége les - o/ %
cellules contre le stress oxydatif. Calcium 1541mg 1,93%

-
.
.
H
H
x
F
¥
£
€

g
:
i
:
L

500, S s Vitamine B3 123 mg 76,87%*
SEwdwads Vitamine E : Antioxydant qui protége | [\/ite aalisl=l= 10 mg 8333%*

les cellules et soutient la santé Magnésium 75 mg 2%*
cardiovasculaire. Vitamine B5 4mg 66,67%*

Cuivre (gluconate) : Contribue au Fer 3mg 2]:4?:':*
fonctionnement normal du systéeme | LR ELE) 1,6 mg 114,3%*

Produit fabriqué immunitaire et & la formation du | [dlale 15mg 15%*

en France collqgéne. Vitamine B2 ],28 mg 9]’4%*
ro o . ; Vitamine BI 112 mg 101,8%*
Vitamine A : Antioxydante, elle . . y o
soutient la vision, Ic:xypeau Sl Vitamine A 0,2mg 25%*
systéme immunitaire. Cuivre 0,15 mg 15%*
Sirop de datte : Edulcorant naturel VIKGIInE B2 o0 Hg 30%”
riche en minéron, lF:our une énergie Vitamine B8 50 pg 100 f’t
- progressive et durable. Molybdene 7,77ug 15,5%
2024-3-609 Molybdate de sodium : Oligo- | | \/jislaalipl=l BE 25ug 50%*
12 mars 2024 élement essentiel au métabolisme | [/ S ST Tug 40%*

des acides aminés et a la " 4
détoxification. AR : Apports de référence

Caramel 10ml 20 jours 200ml 14,90€

Conseils d"utilisation : Pour les p'tits ninja (enfants) prendre 10m! par jour. Prise de préférence le matin. A consommer dans les 30 jours aprés
ouverture. Cure de 10 jours.

Ingrédients : Eau purifiée, sirop de datte, Vitamine C (acide L-uscorbique), Citrate de calcium, Sels de magnésium de l'acide citrique, Vitamine E
(Acétate de DL-alpha-tocophéryle), épaississant : gomme xanthane, Gluconate de fer, Huile de poisson désodorisée (Allergénes : poisons et
dérivés), vitamine B3 (Nicotinamide), Gluconate de Zinc, arome, conservateurs : sorbate de potassium et benzoate de sodium, Vitamine B5 (D-
panthothénate de calcium), Vitamine B6 (Chlorhydrate de pyridoxine), &dulcorant : sucralose, Vitamine B (Chlorhydrate de Thiamine), Vitamine
B2 (riboflavine), vitamine D3 (Cholécalciférol), Vitamine BI2 (cyanocobalamine), Gluconate de cuivre, Vitamine A (palmitate de rétinyle),
vitamine B9 (acide ptéroylmonoglutomique), Vitamine B8 (D-biotine), Molybdate de sodium, correcteur acidité : acide citrique.

Précautions d'emploi : Ne peut remplacer une alimentation variée et équilibrée. Tenir hors de portée des enfants. Ne pas dépasser la dose
journaliére conseillée. A conserver @ I'abri de la lumiére et dans un endroit tempéré, propre et sec. Les femmes enceintes et allaitantes doivent
demander conseils auprés de leur professionnel de santé avant toute complémentation. La supplémentation en vitamines et minéraux des
nourrissons (0-1an) et des enfants en bas age (1-3 ans) fait 'objet d'un encadrement médical. Tout apport supplémentaire, sans encadrement
par un professionnel de santé, peut présenter des risques pour la santé de cette population. Déconseillé aux enfants de moins de 3 ans, aux
femmes enceintes ou désireuses de |'étre.
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CROISSANCE ET DEVELOPPEMENT OSSEUX

ACTIFS

Citrate de calcium : Minéral biodisponible qui contribue &
la santé osseuse et dentaire, tout en soutenant la fonction
musculaire et nerveuse.

Vitamine K2-MK7 (ménaquinone 7) : Vitamine clé pour la

e santé cardiovasculaire et osseuse, elle dirige le calcium
: e - . . -

'} |LABORATOIRE PURVITAE = vers les os et prévient son accumulation dans les artéres.

CALCIU 3 Vitamine D3 (cholécaiciférol) : Essentielle pour

; : I'absorption du calcium, elle renforce les os, soutient le
systéme immunitaire et participe a la régulation de
I'humeur.

: . Sucre de datte : Edulcorant naturel riche en minéraux,
1500, Crmnesimense it L g apportant une douceur subtile sans pic glycémique brutal.
— —

| avec sirop de datte

APPORTS NUTRITIONNELS POUR 10ML

Produit fabrigué
en France

Calcium 120 mg 15%*
Vitamine K 38 yg 50%*

Vitamine D 5 g 100%*

*VNR : Valeurs Nutritionelles de Références
ID ComplAlim :
2024-2-1271
21 Février 2024

Fraise 10ml 20 jours 200ml 14,90€

Conseils d'utilisation : Pour les p'tits ninja (enfants) prendre 10ml par jour. Prise de préférence le matin. A consommer dans
les 30 jours apres ouverture. Cure de 10 jours.

Ingrédients : Eau purifié, sucre de datte, citrate de calcium (origine hors UE), correcteur d'acidité: acide citrique, vitamine K2-
Mk7 (ménaguinone 7)(origine hors UE), aréme, épaississant : gomme xanthane, conservateurs : sorbate de potassium et
benzoate de sodium, vitamine D3 issue de lanocline (cholécalciférol)(origine UE).

Précautions d'emploi : Ne peut remplacer une alimentation variée et équilibrée. Tenir hors de portée des enfants. Ne pas
dépasser la dose journaliére conseillée. A conserver & I'abri de la lumiére et dans un endroit tempéré, propre et sec. L'emploi
chez les personnes sous anticoagulants, est déconseillé sans avis médical. Les femmes enceintes et allaitantes doivent
demander conseils auprés de leur professionnel de santé avant toute complémentation. La supplémentation en vitamines et
minéraux des nourrissons (0-1 an) et des enfants en bas age (1-3 ans) fait I'objet d'un encadrement médical. Tout apport
supplémentaire, sans encadrement par un professionnel de santé, peut présenter des risques pour la santé de cette
population. Déconseillé aux enfants de moins de 3 ans.
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SYSTEME IMMUNITAIRE
ACTIFS

Zinc : Minéral essentiel pour les petits guerriers ! Le zinc joue
un role fondamental dans le bon fonctionnement du systeme
immunitaire, contribue & la croissance normale et participe
au maintien dune peau saine. Il soutient également les
fonctions cognitives et la vision des enfants en plein
développement.

Vitamine C : Véritable bouclier naturel, elle renforce les
défenses immunitaires de votre enfant, contribue a réduire la
fatigue et favorise I'absorption du zinc pour maximiser son
efficacité. Elle participe également a la formation du
collagéne pour une bonne santé des os et de la peau.

y .
9 |LABORATOIRE PUR VITAS Vitamine A : Indispensable & la vision, notamment dans les
conditions de faible luminosité, elle soutient également le
bon fonctionnement du systéme immunitaire et contribue &
maintenir une peau et des muqgqueuses en bonne santé.

Vitamine D3 : La vitamine du soleil ! Elle est essentielle & la
fixation du calcium sur les os pour une croissance osseuse
optimale, renforce les défenses naturelles et contribue au
bon développement du systéme musculaire des enfants.

Sirop de Datte : Sucrant naturel riche en minéraux et en
antioxydants, il apporte une douceur naturelle a la formule
tout en offrant une source d'énergie naturelle pour les petits
en pleine croissance.

Produit fabriqué
en France

APPORTS NUTRITIONNELS POUR 10ML

Vitamine C
Zinc
Vitamine A
ID ComplAlim : Vitamine D
2024-3-652
12 mars 2024 *VNR : Valeurs Nutritionelles de Références
Fraise 10ml 20 jours 200ml 14,90€

Conseils d'utilisation : Pour les p'tits ninja (enfants) prendre 10ml par jour. Prise de préférence le matin. A consommer dans
les 30 jours apres ouverture. Cure de 10 jours.

Ingrédients : Eau purifiée, sirop de datte, vitamine C (acide L-ascorbique)(origine hors UE), aréme, sulfate de zinc (origine
hors UE}, épaississant : gomme xanthane, conservateurs : sorbate de potassium et benzoate de sodium, vitamine A (ucétote
de rétinyl) (origine UE), vitamine D3 issue de la lanoline (cholécolciférol?(origine UE), correcteur d'acidité : acide citrique.

Précautions d'emploi : Ne peut remplacer une alimentation variée et équilibrée. Tenir hors de portée des enfants. Ne pas
dépasser la dose journaliére conseillée. A conserver & l'abri de la lumiére et dans un endroit tempérg, propre et sec.
Déconseillé aux femmes enceintes ou désireuses de I'étre et ménopausées. La supplémentation en vitamines et minéraux des
nourrissons (0-1 an) et des enfants en bas dge (1-3 ans) fait I'objet d'un encadrement médical. Tout apport supplémentaire,
sans encadrement par un professionnel de santé, peut présenter des risques pour la santé de cette population. Déconseillé
aux enfants de moins de 3 ans.
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GLOBULES ROUGES ET HEMOGLOBINE
ACTIFS

Fer (Gluconate de Fer) : Minéral indispensable au développement
des enfants, le fer contribue & la formation des globules rouges et
au transport de l'oxygene dans tout l'organisme. Il soutient les
fonctions cognitives, réduit la fatigue et participe au bon
fonctionnement du systéme immunitaire des petits en pleine
croissance.

Vitamine € : Alliée indispensable du fer, elle multiplie son
absorption intestinale pour maximiser l'efficacité de la formule. Elle
renforce également les défenses immunitaires et contribue &
réduire la fatigue de votre enfant au quotidien.

- Vitamine B2 (Riboflavine) : Elle joue un réle essentiel dans le
,F}r LABORATOIRE PURVITAf ™ métabolisme énergétique, aidant lorganisme & transformer les

nutriments en énergie utilisable. Elle contribue également au
maintien d'une peau, de muqueuses et d'une vision normales.

Vitamine B9 (Acide Folique) : Vitamine clé pour la croissance
cellulaire et la formation du sang, elle participe au bon
développement du systéme nerveux et soutient les fonctions
immunitaires de l'enfant.

* e . Vitamine B12 (Cyanocobalamine) : Elle contribue & la formation
By Coviemt o S0, LG normale des globules rouges, au bon fonctionnement du systéeme

= nerveux et a la réduction de la fatigue. Un actif essentiel pour
soutenir la vitalité et le développement des enfants.

Sucre de Datte : Sucrant naturel doux et riche en minérauy, il
apporte une saveur naturellement sucrée appréciée des enfants
tout en contribuant & une énergie naturelle et durable.

Produit fabrigué
en France

APPORTS NUTRITIONNELS POUR 10ML

Vitamine C

Fer

Vitamine B2
ID ComplAlim : V!tc:m!ne BY
2024-4-636 Vitamine B12
11 avril 2024

*VNR : Valeurs Nutritionelles de Références
Cerise 10ml 20 jours 200ml 14,90€

Conseils d'utilisation : Pour les p'tits ninja (enfants) prendre 10ml par jour. Prise de préférence le matin. A consommer dans
les 30 jours apres ouverture. Cure de 10 jours.

Ingrédients : Eau purifié, sucre de datte, Gluconate de fer (origine hors UE), Vitamine C (acide ascorbique)(origine hors UE),
épaississant : gomme xanthane, arome, conservateurs : sorbate de potassium et benzoate de sodium, édulcorant : sucralose,
Vitamine B2 (riboflavine), Vitamine B12 (cyanocobalamine), Vitamine B9 (acide folique), correcteur acidité : acide citrique.

Précautions d'emploi : Ne peut remplacer une alimentation variée et équilibrée. Tenir hors de portée des enfants. Ne pas
dépasser la dose journaliére conseillée. A conserver & I'abri de Ia lumiére et dans un endroit tempéré, propre et sec. Les
femmes enceintes et allaitantes doivent demander conseils auprés de leur professionnel de santé avant toute
complémentation. La supplémentation en vitamines et minéraux des nourrissons (0-1an) et des enfants en bas ége (1-3 ans)
fait I'objet d’'un encadrement médical. Tout apport supplémentaire, sans encadrement par un professionnel de santg, peut
présenter des risques pour la santé de cette population. Déconseillé aux personnes souffrant de maladies ayant pour
conséquence une accumulation anormale de fer. Déconseillé aux enfants de moins de 3 ans.
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NOTRE ADN

Excellence formulatrice
“Chaque produit est une promesse
d’efficacité.”

Chez Pur Vitaé, nous ne faisons pas de
compromis sur la qualité. Nos formules sont
pensées pour étre plus concentrées, mieux
dosées et plus synergiques que ce qui existe
sur le marché.

Fabriqués en France dans notre laboratoire
certifié 1ISO 22000, fondé en 1991, nos produits
sont le fruit de trois décennies d'expertise, de
rigueur et de tracabilité.

Esprit pionnier & audacieux
“Nous ouvrons les chemins que
consommateurs emprunteront demain.”

les

Comme le colibri qui bat des ailes & I'envers et
pourtant s'impose comme l'un des étres les
plus agiles et admirés au monde, Pur Vitaé
avance a sa fagon.

Une identité visuelle qui tranche : le bois, le
vert, le vivant.ld ou les autres jouent la
sobriété.

Des concepts de produits inédits que le
marché finit par adopter. Nous ne suivons pas
les tendances. Nous les créons produits pour
soutenir le systeme immunitaire, favoriser la
récupération, améliorer la beauté de la peau

Conseils & confiance
“Ici, la relation client n‘est pas un service.
C’est une valeur.”

Pédagogie, transparence, accessibilité : nous
ne vendons pas simplement des produits.
Nous accompagnons des personnes.

Backstages de fabrication, articles
scientifiques, outils interactifs, conseils sur les
réseaux, recettes, décryptages d'ingrédients..
chaque échange participe a construire une
relation durable et sincére.

Et quand vous avez une question, nous sommes
joignables en quelques secondes sur WhatsApp
ou via notre chat.

Notre colibri, c’est toute
une histoire.

“Plus qu‘'un simple embléme, le colibri
incarne une maniére d’avancer, de penser et
d’agir. Il symbolise I’élan, la persévérance et
la volonté de faire sa part, avec exigence et
conviction.”

Le colibri est un oiseau unique au monde. Sa
particularité ? battre des ailes a I'envers, de
bas en haut, & linverse de tous les autres
oiseaux. Notre embléme rappelle que, comme
le colibri, nous aspirons & surmonter les
obstacles du quotidien et & aller a contre-
courant pour trouver des solutions plus

efficaces.

Cette image fait aussi écho @ une conviction
profonde : nous sommes capables de bien
plus que nous ne l'imaginons. Le colibri
incarne  cette  énergie  discréte  mais
déterminée qui refuse I'immobilisme.

Selon une légende amérindienne, lors d'un
incendie en forét, un colibri alla chercher de
'eau pour tenter d'éteindre le feu. Face aux
autres animauy, il répondit simplement qu'il
faisait au moins sa part.

Chez Pur Vitag, cette histoire refléte notre vision
. agir avec cohérence, respecter la nature et
privilégier des produits bio, naturels et frangais
lorsque cela fait sens.

Le colibri nous rappelle qu‘une marque peut
avancer avec ambition tout en restant
fidéle a ses valeurs.
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MOBILITE %

SANTE ARTICULAIRE & OSSEUSE

ACTIFS

Curcuma (titré & 95% en curcuminoid) : 100x plus dosé que le
Curcuma traditionnel.

R

BEST
SELLER

Silicium Organique : Cet oligo-élément a un réle important
dans l'os et le collagéne.

4 < MSM, ingrédient présent naturellement dans le plasma
i PUIWE sanguin ainsi qu’en petite quantité dans certains aliments.

| CURCUMA / POIVRE / ORTE :
~ SILICIUM ORGANIQUE

MOIBIILITE

HAUTEMENT [ae o lip.

Chondroitine, constituant essentiel du cartilage : Elasticité et
structure des tendons.

Glucosamine, originaire des carapaces des crustacés, est
présente dans la composition de lI'acide hyaluronique.

| Ry : avec Pipérine issue d'extrait de poivre noir et Extrait acqueux
‘ (O d'ortie.

3 POIVRE E
& SILICIUM ORGANIQUE

0 HAUTEMEN
@
:

Somplerant limantaire
avee sucre do dotte

s e st APPORTS NUTRITIONNELS POUR 20ML

Allergénes : Poissons et crustacés

£

500ML | PROGRAMME DE 25 JOURS

Acide orthosilicique stabilisé choline
dont silicium

Extrait d'ortie

D-Glucosamine sulfate de potassium

Produit fabriqué
en France MSM

Chondroitine sulfate
Extrait de curcuma
dont curcuminoides
dont curcumine
Extrait de poivre noir

ID ComplAlim : N
2023-2-649 dont pipérine

13 février 2023

Orange 20 ml [ jour 20 ou 50 jours 200ml et 500ml 2150€ [ 46,00€

Conseils d'utilisation : Bien agiter avant emploi. Prendre par jour 20ml pur ou dilué dans un verre d'eau ou de jus de fruit de préférence le matin.
A consommer dans les 30 jours aprés ouverture.

Ingrédients : Acide orthosilicique stabilisé choline titré a 0% en silicium élément (oﬂgine France)(77,7%), Sucre de dattes liquide (origine
France), Extrait de feuille d'ortie piquante (Urtica dioica L) (origine France)(4%), Sulfate de chondroitine (Allergéne : Poissons et produits & base
de poissons)(origine hors UE), Sulfate de glucosamine (Allergéne : crustacés et produits & base de crustucésﬁorigine hors UE), Méthyl-sulfonyl-
méthane(origine hors UE), Extrait de rhizome de curcuma (Curcuma longa L.) titré & 95% en curcuminoides (origine hors UE)(1.05%), Epaississant
: gomme xanthane, Conservateurs : sorbate de potassium, benzoate de sodium, Ardme, Extrait de graine de poivre noir (Piper nigrum L) titré &
95% en pipérine (origine hors UE)(0.01%), Correcteur d'acidité: acide citrique.

Précautions d’emploi : Complément alimentaire & base de silicium organique, curcuma, ortie, poivre, glucosamine chondroitine et MSM. Pour
les personnes pesant moins de 70kg prendre 10ml par jour. Ne peut remplacer une alimentation variée et équilibrée. Tenir hors de portée des
enfants. Ne pas dépasser la dose journaliére conseillée. Avant ouverture, a conserver @ I'abri de la lumiére et dans un endroit tempérg, propre et
sec. Aprés ouverture a conserver au réfrigérateur et a consommer dans les 30 jours. Déconseillé aux enfants de moins de 12 ans, femmes
enceintes ou allaitantes. L'emploi chez les personnes sous anticoagulants, anticancéreux, immunosuppresseurs est déconseillé sans avis
meédical.
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CATALOGUE PRODUITS

COMBUSTION =

MINCEUR ET PERTE DE POIDS

i

TN

Puﬁ\/ﬁAE

BRULEUR DE GRA

MOROSIL™/ CACTINEA
NOIX DE COLA

Complément alimentaire
[, el )

'q/6 gekues), décor

WGELULES VEGETALES | PROGRAMME DE 18 JOUR
POIDS NET : 60.17G

e

Produit fabriqué
en France

ID ComplAlim :
332318
29 mai 2025

ACTIFS

CACTINEA™ Jus atomisé de Figue de Barbarie (Opuntia Ficus
Indica) : Issu de cultures francaises, cet extrait unique de
cactus est reconnu pour ses propriétés antioxydantes et son
action sur la gestion de l'eau dans 'organisme.

MOROSIL™ Extrait de Citrus Sinensis : Ingrédient breveté issu
d'une orange sanguine cultivée en ltalie, reconnu pour ses
propriétés sur la gestion du poids et la réduction des graisses
localisées.

Extrait de Guarana (Paullinia cupana) : Naturellement riche en
caféine, cette graine originaire du Brésil et conditionnée en
France est reconnue pour ses effets stimulants et
dynamisants, idéale pour booster votre métabolisme.

Extrait de Cola (Cola nitida) : Source naturelle de caféine, la
noix de Cola est traditionnellement utilisée pour ses propriétés
toniques et son soutien a l'effort physique et mental.

Inuline de Chicorée : Fibre prébiotique naturelle dorigine

européenne, elle favorise le bon fonctionnement du transit et
contribue & la sensation de satiété.

APPORTS NUTRITIONNELS POUR 6 GELULES

Cactinea™
Inuline
Morosil™

Extrait Guarana
Extrait Cola
Caféine

Posologie Jour de cure Volume Prix vente

600 [ jour 18 jours 1no ‘& 28,00€

Conseils d’utilisation : Prendre 3 gélules 2 fois par jour ou bien 2 gélules 3 fois par jour, toujours accompagné d'un repas avec
grand verre d'eau.

Ingrédients : CACTINEA™ Jus atomisé de Figues de barbaries (OPUNTIA FICUS INDICA)(Origine France), Inuline (chicorée)
(origine UE), enveloppe : HPMC végétale, MOROSIL™ B extrait de fruit Citrus Sinensis (L) Osbeck (Origine Itctlie}, Extrait de graine
de guarana (Paullinia cupana Kunth) (avec adjonction de caféine et caramel ammoniacal)(origine France), Extrait de graine
de cola' (Cola nitida (Vent.) Schott et Endl) (origine hors UE); antiagglomérant : stéarate de magnésium

Précautions d'emploi : Ne peut remplacer une alimentation variée et équilibrée. Tenir hors de portée des enfants. Ne pas
dépasser la dose journaliére conseillée. A conserver & |'abri de la lumiére et dans un endroit tempéré, propre et sec. Non
destiné aux adolescents de moins de 18 ans, aux femmes enceintes ou dllaitantes. Déconseillé en cas d'ulcére gastro-
duodénal, de troubles cardiaques ou d'hyperthyroidie, et chez les personnes sous traitement anti diabétique. En cas de
traitements médicamenteux, demander conseil & un professionnel de santé. Contient de la caféine.
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DRAINEUR DETOX &

DRAINE, DIGERE, DETOXIFIE
ACTIFS

Extrait d'Artichaut (Cynara scolymus) : Issu de cultures frangaises
et titré & 2,5% en cynarine, cet extrait concentré soutient de madniére
optimale les fonctions hépatiques et digestives.

Extrait de Sauge (Salvia officinalis) : Concentré en extrait 4/1, cette
plante est reconnue pour ses propriétés purifiantes et toniques,
idéale pour accompagner une cure détox.

Extrait de Thé Vert (Camellia sinensis) : Titré & 40% en polyphénols
dont les précieux EGCG, il est reconnu pour ses puissantes
propriétés antioxydantes et drainantes.

Extrait de Pissenlit (Taraxacum campylodes) : Concentré en extrait
10/1, cette plante est traditionnellement utilisée pour favoriser

UT / PISSENLIT I'élimination’rénale et soutenir le drainage naturel de I'organisme.
SAUGE / THE VERT
Choline L-Bitartrate : Nutriment essentiel contribuant au
métabolisme normal des lipides et au bon fonctionnement
hépatique.

Bromélaine : Enzyme naturellement extraite de l'ananas, reconnue
pour ses propriétes digestives et son action sur le confort intestinal.

Chrome : Oligo-élément essentiel contribuant au maintien d'une
glycémie normale et au métabolisme des macronutriments.

APPORTS NUTRITIONNELS POUR 35ML

Extrait sec d'artichaut 500,5 mg

500ML | PROGRAMME DE 14 JOURS

Dont cynarine 12,512 mg

Soit un équivalent de feuille 5005 mg

Extrait sec de sauge 248,5 mg

Produit fabriqué Soit un équivalent de feuille 994 mg

en France Bitartrate de choline 248,5 mg

Extrait sec de thé vert 105 mg

Fi Dont polyphénols 42 mg

Dont EGCG 23,1 mg

Soit un équivalent de feuille 840 mg

Extrait sec de pissenlit 105 mg

Soit unI équivalent de feuille 994 mg

5 ; ; Bromélaine 855 GDU

Préparation pour boisson Chrome 6 Hg (]5% VNR*)

ID ComplAlim : Caféine (teneur max) 15,75 mg

2024-2-1003

16 février 2024

Thé Péche 35 ml [ jour 14 jours 500ml 18,50€

Conseils d’utilisation : Diluer 35ml dans une petite bouteille d’eau & I'aide du doseur et bien agiter avant de boire. A consommer pendant les
repas. Apreés ouverture, conservez au frais.

Ingrédients : Eau purifiée, glycérine végétale (origine UE), extrait sec de feuille d’artichaut (Cyncrcl scolymus L) titré a 2,5% en cynurinegorigine
France)(1,43%), aréme (origine Frcnce?, extrait sec de feuille de sauge 4/1 (Salvia officinalis L.)(origine UE)(0,71%), choline L-bitartrate (origine
hors UE), extrait sec de feuille de thé vert 8/1 (Camellia sinensis (L) Kuntze) titré & 40% en polyphénols(origine hors UE)(0,3%), extrait sec de
feuille de pissenlit 10/1 (Taraxacum campylodes G.E.Haglund)(origine hors UE)(0,3%), conservateurs: sorbate de potassium et benzoate de
sodium, bromélaine, édulcorant: sucralose, chlorure de chrome.

Précautions d’emploi : Ce produit doit étre utilisé dans le cadre d'un mode de vie sain et ne pas étre utilisés comme substituts. Ne doit pas étre
consommeé par les femmes enceintes ou allaitantes et par les enfants de moins de 18 ans. Ne pas dépasser la dose journaliére recommandée.
Ne doit pas étre consommeé si vous prenez le méme jour d'autres produits contenant du thé vert. Ne doit pas étre consommeé @ jeun. Contient de
la caféine. Tenir hors de portée des jeunes enfants. Déconseillé en dehors des repas. Contient de la caféine (15.75mg). Déconseillé en cas
d'ulcére gastro-duodenal ou d'obstructions biliaires, d'insuffisance cardiaque (arythmie, hypertension), rénale ocedémateuses, d’hyperthyroidie
et d'allergie croisée connue, en particulier aux plantes de la famille des Asteraceae. Réserve a l'adulte.
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COUPE FAIM BIO

SATIETE ET PERTE DE POIDS

ACTIFS

Konjac (Amorphophallus konjac) : Issu de lagriculture
biologique et titré a 80% en glucomannane, cette racine est
reconnue pour ses propriétés coupe-faim naturelles. Au
contact de l'eau, le glucomannane forme un gel visqueux
dans I'estomac, procurant une sensation de satiété durable.

Caroube (Ceratonia siliqua) : Issue de l'agriculture biologique
et dorigine européenne, la graine de caroube est
naturellement riche en fibres. Elle contribue & réguler lappétit
et participe au bon fonctionnement du transit intestinal.

Nopal (Opuntia ficus indica) : Issu de l'agriculture biologique,
ce cactus aux multiples vertus est reconnu pour sa richesse en
fibres et en antioxydants. Il contribue & limiter I'absorption des
graisses et des sucres, tout en favorisant la sensation de
satiéte.

Ingrédients issus de l'agriculture biologique

770 GELULES VEGETALES | PROGRAMME DE 45 JOURS

‘ POIDS NET : 183G : '

APPORTS NUTRITIONNELS POUR 6 GELULES

Pro;ﬂ#i;:‘é}:;qué G|U00m0nn0ne 2.]6 g

Caroube (Cératonia) 450 mg

- S Nopal (Opuntia ficus indica) 150 mg
AoaiAonon e

ID ComplAlim :
2023-2-595
12 février 2023

BQU@_T{J [ jour 45 jours 270 (@—; 63,00€

Conseils d'utilisation : Prendre 3 gélules 2 fois par jour, 30 & 45 minutes avant de démarrer le repas (déjeuner et diner) avec
un verre d'eau.

Ingrédients : Konjac (Amorphophallus konjac kkoch) racine poudre (glucomannane 80%) hio*(origine hors UE)(81,8%),
Caroube (ceratonia siliqua I) graine poudre bio*(origine UE)(13,6%), Nopal (Opuntia ficus indica) feuille poudre bio*(origine
hors UE)(4,6%), gélule végétale HPMC.

Précautions d'emploi : Complément alimentaire & base de Konjac, Caroube, Nopal. Ne peut remplacer une alimentation
variée et équilibrée. Tenir hors de portée des enfants. Ne pas dépasser la dose journaliére conseillée. A conserver & I'abri de la
lumiére et dans un endroit tempeéré, propre et sec. Non destiné aux enfants de moins de 12 ans, aux femmes enceintes ou
allaitantes. Le konjac n'est pas recommandée en cas de diabéte, d'occlusion intestinale ou de troubles de déglutition. La
consommation de ce produit est conseillée avec beaucoup d'eau pour garantir I'ingestion de la substance jusqu'd I'estomac.
L'emploi chez les personnes sous traitement anticoagulant est déconseillé. Produit réservé a l'adulte.
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FITNESS SHOT
SILHOUETTE

REDUCTION EXCES DE GRAISSE ET DRAINAGE

ACTIFS

L-Carnitine : Acide aminé naturellement présent dans
—_— lorganisme, la L-Carnitine joue un réle clé dans le

transport des acides gras vers les mitochondries,
PuRV/TT,

A4 R . e . ' Y
'AE favorisant ainsi leur utilisation comme source d'énergie.

" l £ Un allié incontournable pour optimiser la combustion
FfTNESﬁ o o des graisses et soutenir la performance physique.

ID-alG™ : Ingrédient breveté alliant deux extraits
puissants d'origine européenne :

* Extrait d'Algue (Ascophyllum nodosum) : Reconnue

TR ID-alG™ pour ses proprietés sur la gestion du poids, cette

2000mg Algue brune algue contribue @ limiter I'absorption des graisses et
e & Pépin de raisin des sucres.

Fabriqué en Franc
—

» Extrait de Pépins de Raisin (Vitis vinifera) :
Naturellement riche en polyphénols, il agit en
synergie avec l'algue pour optimiser la gestion de la
silhouette et apporter une puissante action
antioxydante.

OUVERTURE FACILE

Jus Concentré de Pomme (Malus domestica) : Issu de
fruits d'origine européenne, il apporte une touche
fruitte naturelle tout en contribuant a la qualité
gustative du produit.

APPORTS NUTRITIONNELS POUR 10ML

Produit fabriqué
en France

L-carnitine
ID-alg™
Algue Brune

dont iode
Pépins de raisin
ID ComplAlim :
353270
5 janvier 2026

Pomme Cannelle 1 shot 10ml par jour 32 jours 32 ampoules 46,00€
de 10ml

Conseils d’utilisation : Bien agiter avant emploi. Prendre une ampoule le matin avant de partir au travail ou avant
I'entrainement.

Ingrédients : Eau osmosée, L-carnitine origine hors UE, glycérine végétale, jus concentré clarifié de pomme (Malus domestica)
origine UE, ID-alG™ Extraits d'algues (ascophyllum nodosum) et de pépins de raisin (vitis vinifera) orgine UE, aréme naturel de
pomme, édulcorant : sucralose

ID-alG™ est une marque enregistrée de Nexira

Précautions d’emploi : Complément alimentaire & base d'algue et d'acide aminé. Ne peut remplacer une alimentation variée
et équilibrée. Tenir hors de portéedes enfants. Ne pas dépasser la dose journaliére conseillée. A conserver dans un endroit
tempéré, propre et sec. Non destiné aux enfants de moins de 18 ans, aux femmes enceintes ou dallaitantes. Emploi & éviter
pour les personnes suivant un traitement anticoagulant ou prendre I'attache d'un professionnel de santé. Réservé aux
adultes.
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FITNESS SHOT
BEAUTE

PEAU, CHEVEUX & ONGLES

el]*
&>
0.

ACTIFS

Hydrolysat de Collagéne Marin (Pegasus fish skin) :

S i e S S Issu de peaux de poissons, ce collagéne marin
« hautement biodisponible est facilement assimilé par

PUMAE lorganisme. Il contribue & maintenir la fermeté et
I'€lasticité de la peau, & renforcer la solidité des ongles

F ’TNES.S SHOT® eta nourrir Igs <I:“h<teye_ux en profondeur pour une beauté
BEAUTE rayonnante ae linterieur.

LA FORCE DES ACIDES AMINES Acide Hyaluronique Végétal : Véritable star de la
beauté, cet actif aux propriétés hydratantes
@ & exceptionnelles contribue & combler les rides et &
CoagineNiarn clde maintenir une peau repulpée et hydratée en
& vitamine C Hyaluronique profondeur. Sa version végeétale le rend accessible &

: tous.

FITNESS SHOT®

Vitamine C (Acide Ascorbique) : D'origine européenne,
cette vitamine essentielle joue un rdle clé dans la
synthése naturelle du collagéne. Elle contribue &
protéger les cellules contre le stress oxydatif et
participe a I'éclat et & la vitalité de la peau, des cheveux
OUVERTURE FACILE et des ongles.

Jus de Raisin Rouge (Vitis vinifera) : Naturellement
riche en polyphénols et en antioxydants, il agit en
synergie avec la Vitamine C pour protéger la peau des
agressions extérieures et préserver sa jeunesse.

Prou o APPORTS NUTRITIONNELS POUR 10ML

Hydrolysat de collagéne marin 2500 mg

Vitamine C 80 mg 100% VNR*
Acide hyaluronique végétal 15 mg
ID ComplAlim : *VNR : Valeurs Nutritionelles de Références
353283
5 janvier 2026

Raisin 1 shot 10ml par jour 32 jours 32 ampoules 46,00€
de 10ml

Conseils d’utilisation : Bien agiter avant emploi. Prendre une ampoule par jour en shot le matin au réveil ou aprés l'activité
physique.

Ingrédients : Equ osmosée, Hydrolysat de collagéne marin (Pegasus fish skin) (allergéne poissons et dérivés de poissons)
(origine hors UE), glycérine végétale, jus de raisin rouge (vitis vinifera) (origine UE), Vitamine C (acide ascorbique) (origine UE),
acide hyaluronique végétal, aréme, édulcorant : sucralose

Précautions d’emploi : Complément alimentaire a base de collagéne, acide hyaluronique et vitamine. Ne peut remplacer une
alimentation variée et équilibrée. Tenir hors de portée des enfants. Ne pas dépasser la dose journaliere conseillée. A conserver
@ I'abri de la lumiére dans un endroit tempéré, propre et sec. Non destiné aux aux femmes enceintes ou allaitantes. Réservé a
l'adulte.
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COLLAGENE MARIN &

PEAU, ARTICULATIONS
ACTIFS

Hydrolysat de Collagéne Marin (Pegasus fish skin) :
Issu de peaux de poissons, ce collagéne marin
hautement biodisponible est facilement assimilé par
lorganisme. Il contribue & maintenir la fermeté et
I'élasticité de la peau, & renforcer la solidité des ongles
et & nourrir les cheveux en profondeur pour une beauté
rayonnante de lintérieur.

Le collagéne marin est reconnu par la communauté
scientifique comme la source de collagéne la plus
biodisponible pour lorganisme humain. Sa structure
peptidique, tres proche du collagéene humain, lui
conféere une capacité dabsorption supérieure au
collagéne bovin ou porcin.

Notre collagéne marin est hydrolysé et fragmenté en
peptides de trés faible poids moléculaire (2000
Daltons), ce qui lui permet de:

* Traverser facilement la barriére intestinale pour étre
directement absorbé dans la circulation sanguine

* Atteindre les tissus cibles : peau, articulations, os et
tendons

s Stimuler les fibroblastes, les cellules responsables
de la production naturelle de collagene dans
organisme

APPORTS NUTRITIONNELS POUR 10ML

Produit conditionné Hydrolysat de collagene marin

en France

v Hydrolysé : Sous forme de peptides pour une
assimilation optimale

v Collagéne Type | 2000D : Le plus petit poids
Ingrédient moléculaire pour une biodisponibilité maximale
v Sans odeur ni goUt de poisson : Facile a intégrer
dans votre routine quotidienne

v 0 calorie, 0 sucre, 0 matiere grasse

Neutre 5-10g / jour 25 jours 2509 18,90€

Conseils d’utilisation : Diluer 10g (2 cuilléres & café) dans votre boisson préférée : protéine, jus de fruit, smoothie, etc. A
prendre idéalement le matin au petit-déjeuner ou aprés un entrainement. A intégrer dans le cadre d'une alimentation variée
et équilibrée.

Ingrédients : Hydrolysat de collagene marin 100% pur (Pegasus fish skin) (Origine Hors UE) 2000 da de type I (Allergéne
poisson et dérivés). Sourcé par Pur Vitaé pour sa qualité nutritionnelle, olfactive et gustative.

Précautions d'emploi : Ne peut remplacer une alimentation variée et équilibrée. Tenir hors de portée des enfants. Ne pas
dépasser la dose journaliere conseillée. A conserver & l'abri de la lumiére et dans un endroit tempéré, propre et sec. Non
destiné aux enfants, aux femmes enceintes ou allaitantes.
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WHEY COLLAGENE ;&

RECUPERATION MUSCULAIRE ET TISSUS
ACTIFS

Hydrolysat de Collagéne Bovin : Issu de sources bovines
B lmimum.uwmmmhm(q francaises, notre collagéne hydrolysé de qualité premium

est composé de peptides de faible poids moléculaire,

garantissant une absorption optimale par l'organisme.
— : Véritable protéine structurelle, il contribue & :

¥ q * Soutenir et préserver la masse musculaire
PUR ITAE . Renforcer la santé des articulations, des tendons et des
| ligaments
Z _ ¢ Favoriser la récupération aprés l'effort

@R@T‘EHNE i * Maintenir la solidité des os

d ¢« Améliorer la qualité de la peau en stimulant sa
Wﬁ@ﬂ@@&%@%ﬂ@ 4 régénération nc?turelle P

ISOLAT DE PROTEINE,

+ PEPTIDES DE COLLAGENE
v 82,5% de protéine =
V 15,7g de collagéne par dose

Isolat de Protéines de Lactosérum (Whey Isolat) : Forme la
plus pure de la whey, lisolat de lactosérum frangais offre
une concentration exceptionnelle en protéines natives avec
un minimum de graisses et de glucides. A assimilation
rapide, il constitue l'allié idéal pour :

* Optimiser la synthese proteique musculaire

¢ Accélérer la récupération musculaire post-effort

¢ Soutenir la prise de masse et le maintien musculaire

APPORTS NUTRITIONNELS

Pour 100g Pour 30g
Valeur énergétique 338 kcal [ 1436 kJ 101 kcal [ 430 kJ
Matiéres grasses 062g 018 g
dont acides gras saturés 016 g 0,05¢g
Glucides 0629 018¢g

Produit fabriqué en

dont sucres 0629 018 g
Fibres alimentaires 016 g 0059
Protéines 825¢g 248 g
Sel 073 g 022 g

Une formule @ double action : En associant le collagéne bovin et
lisolat de whey, notre formule offre une synergie unique alliant
performance sportive et bien-étre articulaire.

La whey agit rapidement sur la reconstruction musculaire tandis

Préparation pour boisson protéinée que le collagéne apporte un soutien structurel profond et
avec édulcorant durable pour les tissus conjonctifs, les articulations et la peau.
Goat Posologie Jour de cure Volume Prix vente

Chocolat [ vanille 30g / jour 20 jours 600g 39,90€

Conseils d'utilisation : Consommer une portion de protéine (30g) une & deux fois par jour, en fonction de vos besoins
nutritionnels et de votre niveau d'activité. Mélanger la dose recommandée dans 250 & 300 ml d'eau ou de boisson végétale
jusqu'a obtention d'une texture homogeéne.

Pour une assimilation optimale, privilé%ier une prise aprés l'entrainement ou en collation afin de soutenir la récupération
musculaire et 'apport journalier en protéines.

Ingrédients : Hydrolysat de collagéne bovin (origine France)(52,53%), Isolat de protéines de lactoserum instant (origine
France)(41%)(Allergéne lait), arémes (origine UE), gomme xanthane, édulcorant : sucralose.

Précautions d’emploi : A consommer dans I'heure suivant la préparation. Se conformer aux conseils d'utilisation. Conserver a
I'abri de la lumiére, de I'humidité et de la chaleur. Déconseillé aux femmes enceintes ou allaitantes et aux personnes dgées.
Réservé & I'adulte. Ne doit pas étre utilisé comme source unique d'alimentation. Il est indispensable de boire au moins 1,5L
d'eau dans la journée.
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CATALOGUE PRODUITS

COMPLEXE

RENFORCEMENT IMMUNITAIRE

A

TN

Complément ulimenm‘ l\

60 GELULES VEGETALES
PROGRAMME DE 20 JOURS k .
POIDS NET : 37,4G

—— e —

Produit fabriqué
en France

ID ComplAlim :
2023-2-597
12 février 2023

3¢ [jour

ACTIFS

Magnésium marin : Contribue & réduire la fatigue et soutient la
fonCtion musculaire et nerveuse.

Vitamine C Antioxydant puissant, renforce les défenses
immunitaires et favorise la synthése du collagéne.

Zinc : Soutient I'immunijté, la santé de la peau et joue un réle clé
dans la vision et la fertilite.

Vitamine E : Protége les cellules contre le stress oxydatif et
maintient I'intégrité des membranes cellulaires.

Vitamines du groupe B_(Bl, B2, B6, B12, gcide panto_thénique? :
Réduisent la fot?%ue, soutiennent le métabolisme énergétique et les
fonctions cognitives.

Ginseng : Extrait de racine connu pour ses gropriétés adaptogénes,
ameliore la résistance au stress et la vitalite.

Vitamine D3 ; Essentielle pour I'absorption du calcium et la santé
osseuse, soutient également le systeme immunitaire.

Chrome : Participe a la régulation de la glycémie.
Sélénium : Antioxydant, soutient la fonction thyroidienne.

APPORTS NUTRITIONNELS POUR 3 GELULES

83,5% VNR*

Magésium 250,58mg
150% VNR*

Vitamine C 120mg
Ginseng 50mg
Zinc 8,9mg
Vitamine B5 8,26mg
Vitamine E 6,70mg
Vitamine B6 3,26mg
Manganése 1,87mg
Vitamine B2 1,46mg
Vitamine Bl 1,10mg
Vitamine A 0,265mg
Vitamine B9 0,228mg
Molybdéne 0,10mg
Chrome 0,08mg
Sélénium 0,06mg
Vitamine D3 3.35ug
Vitamine B12 2ug

59,3% VNR*
137,2% VNR*
55.8% VNR*
232,7% VNR*
83,5% VNR*
100% VNR*
100% VNR*
33,1% VNR*
114% VNR*
66,7% VNR*
320% VNR*
120% VNR*
67% VNR*
80% VNR*

*VNR : Valeurs Nutritionelles de Références

Jour de cure Volume Prix vente

20 jours 60 0o 15,50€
egan

Conseils d'utilisation : Prendre 3 gélules par jour avec un verre d'eau.

Ingrédients : Oxyde de magnésium marin, maltodextrine, gélule (hydroxypropylméthylcellulose), acide L-ascorbique (vitamine C), gluconate de
zinc, extrait sec de racine de ginseng (Panax ginseng C.A. Mey.), acétate de DL-alpha-tocophéryle (vitamine E), gluconate de manganése, D-
pantothénate de calcium (acide pantothénique), antiagglomérant : sels de magnésium d'acides gras, chlorhydrate de pyridoxine (vitamine
B6), acétate de rétinyle (vitamine A), cyanocobalamine (vitamine BI2), riboflavine, chlorhydrate de thiamine, picolinate de chrome, acide
ptéroylmonoglutamique, molybdate de sodium, sélénite de sodium, cholécalcitérol (vitamine D

Précautions d’emploi : Complément alimentaire a base de Ginseng, vitamines et minéraux. Ne pas dépasser la dose journaliére recommandée.
Les compléments alimentaires ne peuvent étre utilisés comme substituts d'un régime alimentaire varié et équilibré et d'un mode de vie sain.
Tenir hors de portée des jeunes enfants. Déconseillé aux femmes enceintes ou allaitantes. L'emploi chez les personnes sous traitement
antidiabétique est déconseillé. Réservé @ I'adulte (ginseng) H (magnésium, zinc, acide folique, sélénium et molybdéne dépassent les teneurs
maximales recommandées pour les enfants et adolescents. Chrome, vitamine B6& et vitamine A dépassent les teneurs maximales
Eecommundéjkes pour les enfants de 10 ans et moins). Déconseillé aux femmes ménopausées (vitamine A). Usage prolongé déconseillé
manganése).
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OMEGA 3 + VITE

e

o

BIEN ETRE GENERAL, COEUR, VISION

%
Pur / ITAE

OMEGA 3 / EPA / DHA
VITAMINE E

BIEN-ET

FORMA

Complément alimentaire
L T e

100 CAPSULES MOLLES | PROGRAMME DE 50 JOUS
POIDS MNET : 211.5G

Produit fabriqué
en France

ID ComplAlim :
2017-6-50
11 juin 2017

ACTIFS

Huile de Poisson (EPA & DHA) : Source naturelle d'acides gras
essentiels Oméga 3, notre huile de poisson hautement
concentrée apporte 1756mg d'EPA et 125mg de DHA par capsule
pour couvrir les besoins quotidiens de I'organisme en acides
gras polyinsaturées essentiels.

EPA (Acide Eicosapentaénoique) : Acide gras Oméga 3 &
longue chaine, il contribue au maintien dune fonction
cardiaque normale, participe a la régulation des triglycérides
sanguins et soutient l'équilibre émotionnel et le bien-étre
mental au quotidien.

DHA (Acide Docosahexaénoigue) : Composant structurel
majeur du cerveau et de la rétine, il contribue au maintien
d'une fonction cérébrale normale, au maintien d'une vision
normale et participe activement au bon fonctionnement du
systéme nerveux.

Vitamine E Naturelle (a-tocophérol) : Puissant antioxydant
liposoluble, elle protéege les acides gras Oméga 3 de
loxydation et contribue & la protection des cellules contre le
stress oxydatif, garantissant ainsi la qualité et la stabilité de la
formule.

Allergénes : Poissons et dérivés de poissons

APPORTS NUTRITIONNELS POUR 6 CAPSULES

Oméga 3 1800mg
EPA 1050mg

DHA 750mg

Vitamine E 20,iImg (168% VNR*)

6 & [ jour 50 jours 300 @y 32,00€

Conseils d’utilisation : Prendre 8 capsules par jour avec un grand verre d'eau ou de jus de fruit. Prise conseillée de préférence
le matin au réveil.

Ingrédients : Huile de poisson 35/25 (1756mg EPA* et 126mg DHA**)(origine hors UE)(99%), Vitamine E naturelle a-
tocophérol(Vitamine E 67%)(1%), Enveloppe : Gélatine de poisson, glycérine végétale, eau

Précautions d’emploi : Complément alimentaire & base d'oméga 3 et vitamine E. Ne peut remplacer une alimentation variée
et équilibrée. Tenir hors de portée des enfants. Ne pas dépasser la dose journaliére conseillée. A conserver & l'abri de la
lumiére et dans un endroit tempéré, propre et sec. Non destiné aux enfants de moins de 10 ans, dux femmes enceintes ou
allaitantes. Contient des allergénes : poissons.
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ENERGIE BIO

DEFENSES NATURELLES ET RESISTANCE

ACTIFS

= | | Maca : Plante andine réputée pour ses propriétés
‘ V '[‘ tonifiantes, elle contribue @& améliorer |'endurance,

T I'équilibre hormonal et la libido.

Guarana : Source naturelle de caféine, il stimule la
concentration et la vigilance, tout en favorisant un regain
d’énergie durable.

Ginseng : Adaptogéne reconnu, il aide & réduire la fatigue,
améliorer les performances physiques et mentales, et
renforcer la résistance au stress.

Gingembre : Soutient la digestion, la circulation et
'immunité, tout en apportant une touche réchauffante et
dynamisante.

] Complément alimentaire
s cdtting (84mg/3 ), déconseilké aux enfants

WGELULES VEGETALES | PROGRAMME DE 26 JOURS
POIDS NET : 46,8G

NUTRITIONAL INFORMATION FOR 3 CAPSULES

Maca
Guarana

e ———— e

Produit fabriqué

F an
.~ dont caféine
i} Ginseng
cortitié par Gingembre
FR-BIO-01
Agriculture non UE

ID ComplAlim :
2017-6-324
9 juin 2017

Posologie Jour de cure Volume Prix vente

3¢ [jour 26 jours 80 20 20,90€

Conseils d’utilisation : Prendre 3 capsules par jour avec un grand verre d'eau ou de jus au petit-déjeuner ou 40 minutes
avant I'activité sportive. En compétition, nous vous conseillons de prendre ENERGIE Bio avant la derniére épreuve.

Ingrédients : Maca (lepidium meyenii walp) racine poudre bio (origine hors UE)(62%), Guarana (paullinia cupana kunth
raine poudre bio (dont 4% caféine)(origine hors UES)(M%), Ginseng (panax ca_meyer) racine poudre bio (origine hors UE
14%), Gingembre (zingiber officinale roscoe) rhizome poudre bio (origine hors UE)(10%), Enveloppe HPMC végétale

Précautions d’emploi : Complément alimentaire & base de Maca, Guarana, Ginseng, Gingembre. Ne peut remplacer une
alimentation variée et équilibrée. Tenir hors de portée des enfants. Ne pas dépasser la dose journaliére conseillée. A conserver
& l'abri de la lumiére et dans un endroit tempéré, propre et sec. Non destiné aux enfants de moins de 12 ans, aux femmes
enceintes ou allaitantes. Contient de la caféine. 'emploi chez les personnes sous traitement antidiabétique est déconseillé.
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/
RECUP BIO e
METABOLISME, TONUS, VITALITE
ACTIFS

Spiruline Bio : Micro-algue aux propriétés nutritionnelles

exceptionnelles, la spiruline est une source naturelle de

—— protéines complétes (60 & 70% de protéines), de fer, de

HHHMHH[M‘ HH””H”“ vitamines du groupe B et d'antioxydants. Elle contribue & la
I AL

récupération musculaire, a la réduction de la fatigue et au
maintien des performances physiques et mentales.

Fenugrec Bio : Plante aux vertus reconnues depuis
I'Antiquité, le fenugrec est riche en saponines et en acides
aminés essentiels. Il contribue au maintien de la masse
musculaire, soutient la récupération aprés leffort et
participe & l'équilibre de la glycémie pour un regain
d'énergie stable et durable.

il
PwR/ITAE [

,  SPIRULINE |
ACEROLA / FENUGREC

Acérola Bio : Petit fruit tropical parmi les plus riches en
Vitamine C naturelle, acérola apporte une vitamine C
hautement biodisponible qui contribue a réduire la fatigue,
a protéger les cellules du stress oxydatif généré par l'effort
physique et & soutenir le systéme immunitaire pour une
récupeération optimale.

& -

Complément alimentaire
B oG

WCOMPRMES | PROGRAMME DE Sy Magnésium : Minéral essentiel impliqué dans plus de 300
8 réactions enzymatiques dans l'organisme, le magnésium
~— — contribue & réduire la fatigue, & maintenir des fonctions
musculaires normales et & soutenir I'équilibre nerveux pour

Produit fabriqué une récupération compléete aprés l'effort.

en France

NUTRITIONAL INFORMATION FOR 6 COMPRIMES

certifié par Spll’ullne 3000mg

L dont phycocyanine 300mg

dont fer 3.03mg

dont béta-carotéene 0,051mg

ID ComplAlim : Fénugrec 720mg
]25_23_‘62'092435 Acérola 450m

Juin Dont vitamine C 76.5mg &95% VNR*C}’
Magnésium 120mg (32% VNR*

Prix vente

625 | jour 23 jours 140 @B 19,90€

Conseils d’utilisation : Prendre 8 comprimés par jour avec un verre d'eau. Idéalement aprés I'activité physique. Conseillé en
prise réguliere.

Ingrédients : Spiruline (spirulina platensis) bio (origine hors UE)(67,1%), Fénugrec (Trigonella foenum-graecum) graine bio
(origine hors UE)(16,1%), Acérola (Malpaghia glabra L) fruit bio (dont 17% vitamine C)gforigine hors UE)‘E{IU%), Carbonate de
magnésium. (Mg 40%)

Précautions d’emploi : Complément alimentaire d base de Spiruline, Acérola, Fénugrec. Ne peut remplacer une alimentation
variée et équilibrée. Tenir hors de portée des enfants. Ne pas dépasser la dose journaliére conseillée. A conserver & I'abri de la
lumiére et dans un endroit tempeéré, propre et sec. Non destiné aux enfants de moins de 12 ans, aux femmmes enceintes ou
allaitantes. Déconseillé aux fumeurs.
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COCOON BIO J

APAISEMENT, STRESSE, SOMMEIL

I

X F
Pur ITAE ©

Complément alimentaire
El i e

10 GELULES VEGETALES | PROGRAMME DE 26 JOWS
POIDS NET : 512G

et

Produit fabriqué
en France

Certifié par
FR-BIO-01
Agriculture non UE

ID ComplAlim :
2023-3-1269
28 mars 2023

Posologie Jour de cure

3¢ [jour 26 jours 80 ‘2D 19,90€

ACTIFS

Rhodiola Bio : Plante adaptogéne aux propriétés
reconnues, la Rhodiola est riche en rosavines et
salidrosides qui contribuent a aider l'organisme & mieux
résister au stress physique et mental, & réduire la fatigue
psychologique et @ maintenir des performances cognitives
optimales en période de surmenage.

Baobab Bio : Surnommeé |"Arbre de Vie', le baobab est une
source naturelle de Vitamine C, de fibres prébiotiques et
d'antioxydants. Il contribue & renforcer les défenses
naturelles, & soutenir I'équilibre du microbiote intestinal et &
apporter une énergie stable en période de stress.

Chlorella Bio : Micro-algue deau douce riche en
chlorophylle, en protéines completes et en minéraux
essentiels, la Chlorella contribue & soutenir les fonctions
détoxifiantes de lorganisme, & renforcer le systeme

immunitaire et a lutter contre la fatigue chronique.

Magnésium : Minéral essentiel impliqué dans plus de 300
réactions enzymatiques, le magnésium contribue & réduire
la fatigue, & maintenir un équilibre nerveux optimal et &
soutenir les fonctions musculaires au quotidien.

NUTRITIONAL INFORMATION FOR 3 GELULES

Rhodiola 409.5mg
Baobab 409.5mg
Chiorella 409.5m
Magnésium 120mg (32% VNR*

Volume Prix vente

Conseils d’utilisation : Prendre 3 gélules avant d'aller se coucher avec un grand verre d'eau.

Ingrédients : Rhodiola (sedum roseum) rhizome poudre bio(origine hors UE)(26,5%)jBaobab (Adansonia digitata L) pulpe du

fruit séchée bio (origine hors UE)(28,5%

, Chlorella (chlorella vulgaris beijerinck

thalle poudre bio (origine UE)(28,5%),

Carbonate de magnesium (Mg 40%)(19,4%), Amidon de riz bio, Enveloppe HPMC végétale

Précautions d’emploi : Complément alimentaire & base de Rhodiola, Baobab, Chlorella. Ne peut remplacer une alimentation
variée et équilibrée. Tenir hors de portée des enfants. Ne pas dépasser la dose journaliére conseillée. A conserver & 'abri de la
lumiére et dans un endroit tempéré, propre et sec. Non destiné aux enfants de moins de 12 ans, dux femmes enceintes ou
allaitantes.
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WHEY POIS LEVURE

PROTEINE A DOUBLE ASSIMILATION (ANIMAL/VEGETAL)
ACTIFS

Concentré de Protéines de Lactosérum (Whey) : Issu
du lait francais, le lactosérum est la référence en
matiére de protéines sportives. Rapidement assimilé
par l'organisme, il apporte un profil complet en acides
aminés essentiels et favorise la récupération
musculaire, la prise de masse et le maintien de Ila
masse musculaire aprés l'effort.

1. o
@@@?EUNE Protéine de Pois : Extraite du pois jaune, cette protéine

végétale est naturellement riche en acides aminés
WHEN/BOIS esgentiels et particulierement en BCAA (acides aminés
- SYNERGIE PROTEIQUE branchés). Facilement digestible et hypoallergénique,
\ PERFORMANTE elle compléte idéalement la whey pour un profil
QR 7 co0te pou la prise do asgy protéique optimal et équilibré.
v Texture crémeuse naturalle

¥ Assimilation progressive

Protéine de Levure Nutritionnelle : Issu de la
fermentation du Saccharomyces cerevisiae, cet actif
apporte des protéines de haute qualité naturellement
riches en acides aminés, en vitamines du groupe B et
en minéraux essentiels. Elle contribue a enrichir le profil
nutritionnel global de la formule.

APPORTS NUTRITIONNELS

Pour 100g Pour 30g
Valeur énergétique 385 kcal / 1619 kJ 115 keal | 485 kJ
Matiéres grasses 5419 1,62 g
Glucides 729 213 g

dont sucres 5979 179 g
Fibres alimentaires 3479 1,04 g
Protéines 7949 23749
Sel 039g 012 g

20,82g de BCAA pour 100g dont 9,63g de Leucine, acteur
clé de la synthése protéique musculaire
8,63g de Llysine pour soutenir la récupération et le
maintien musculaire

» 5,79g dlsoleucine et 540g de Valine pour optimiser les
Préparation pour boisson protéinée performances sportives

avec édulcorant * L'ensemble des acides aminés essentiels pour couvrir les

besoins de l'organisme

Pistache / Chocolat 30g / jour 20 jours 600g 29,90€
[ vanille

Conseils d'utilisation : Consommer une & deux portions de protéine (30g) en fonction de vos besoins nutritionnels et de votre
niveau d'activité. Mélanger la dose souhaitée dans 250 & 300 ml d’eau ou de boisson végétale jusqu’d obtention d'une texture
homogéne. Pour une assimilation optimale, privilégier une prise aprés I'entrainement ou en collation afin de soutenir la
récuperation musculaire et 'apport journalier en protéines.

Ingrédients : Concentré de protéines de lactoserum (origine France) (Allergéne lait), protéine de pois (origine hors UE),
protéine de levure nutritionnelle inactivé (saccharomyces cerevisiae)(origine UE), ardme (origine UE), édulcorant : sucralose.

Précautions d’emploi : A consommer dans I'heure suivant la préparation. Se conformer aux conseils d'utilisation. Conserver @
I'abri de la lumiéere, de I'humidité et de la chaleur. Déconseillé aux femmes enceintes ou allaitantes et aux personnes figées.
Réservé a I'adulte. Ne doit pas étre utilisé comme source unique d'alimentation. Il est indispensable de boire au moins 1,5L
d'eau dans la journée.
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PREWORKOUT

PERFORMANCE ET BOOSTER METABOLIQUE
ACTIFS

L-Arginine : Précurseur du monoxyde dazote (NO), elle favorise la
vasodilatation et améliore l'afflux sanguin vers les muscles pour des
sensations de pump intenses et une meilleure oxygénation musculaire.

Créatine Monohydrate : Molécule la plus étudiée en nutrition sportive,
elle augmente la force, la puissance musculaire et améliore les
performances lors des efforts intenses et répétés.

Béta-Alanine : Elle tamponne l'acide lactique et repousse le seuil de
fatigue musculaire pour augmenter votre volume d'entrainement.

L-Citrulline : En synergie avec la L-Arginine, elle prolonge la production
de monoxyde d'azote pour maximiser la vascularisation et réduire la
fatigue musculaire.

Taurine : Elle soutient I'hydratation cellulaire, améliore la concentration
et protége les muscles contre le stress oxydatif.

' DwicHIEN GIN5® : Complexe exclusif de 5 plantes adaptogénes (Eleuthérocoque,
- MALTODEXTRINE . i Maca, Ginseng Panax, Ginseng Américain, Rhodiola) pour renforcer la
& GIN5® = vitalité, combattre la fatigue et optimiser les performances physiques et
B : mentales.

L]
u |}
"
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L]
L]
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E ]
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24 ENTRAINEMENTS - 240 G

L-Tyrosine : Précurseur de la dopamine et de I'adrénaline, elle booste la
motivation, la concentration et la vigilance pendant I'effort.

APPORTS NUTRITIONNELS POUR 10G

L-Arginine
Créatine
Béta Alanine
L-Citrulline
Prodult fabriqué en Taurine
France GINS®
Extrait de Ginseng Eleutheroccoque
At Extrait de Maca
Extrait de Ginseng Panax CA Meyer
dont Ginsénosides
Extrait de Ginseng Quinquefolius
dont Ginsénosides
Extrait de Rhodiola
dont Rosavines

Préparation pour boisson avec dont Salidrosides
édulcorant L-Tyrosine

Citron 10g / jour 24 jours 2409 25,90€

Conseils d'utilisation : Diluer 10g dans 300ml d’eau fraiche ou de jus de fruit a I'aide de la cuillere doseuse et bien agiter
avant de boire. A consommer avant I'entrainement.

Ingrédients : L-Arginine Base (origine hors UE), Poudre instantanée de citron (origine UE), Créatine Monohydrate (origine hors
UE), Beta Alanine {origine non UE), L-Citrulline base (Fermentation)(origine hors UE), Taurine (origine hors UE), GING® (extrait de
racine de Ginseng Eleutherococcus senticosus, poudre de racine de Maca (Lepidium meyenii walp)(origine hors UE), extrait
de racine de Ginseng Panax CA Meyer (origine hors UE), extrait sec de racine de Ginseng Panax Quinquefolius(origine hors UE),
extrait sec de racine de Rhodiola (sedum roseum))(origine hors UE), maltodextrine de mais (origine UE), L-tyrosine (origine
hors UE), édulcorant : sucralose.

Précautions d'emploi : Ne peut remplacer une alimentation variée et équilibrée. Tenir hors de portée des enfants. Ne pas
dépasser la dose journaliere conseillée. A conserver & l'abri de la lumiére et dans un endroit tempéré, propre et sec. Non
destiné aux enfants de moins de 12 ans, aux femmes enceintes ou dllaitantes. L'emploi chez les personnes sous traitement
antidiabétique est déconseillé.



T{
Pur\/ITAE CATALOGUE PRODUITS

BCAA 2.1.1 VEGAN &

HORMONES & METABOLISME DES ACIDES AMINES

ACTIFS

BCAA 2.1.1 Végétal : Notre complexe d'acides aminés
branchés (Leucine, Isoleucine, Valine) est issu de
fermentation végétale, garantissant une formule 100%
végane et une excellente biodisponibilité. Dosés en
ratio 2.1, ils contribuent & :

¢ Stimuler la synthése protéique musculaire
e Limiter le catabolisme musculaire pendant I'effort
e Accélérer la récupération post-entrainement

e €
Pl-ﬁ\ﬁAE Taurine : Elle soutient I'hydratation cellulaire, améliore
la concentration et protége les muscles contre le stress

ke

m A ! b

4 i datif.

*\ B j : oxydati

V égétal ; Ginseng Américain (Panax Quinquefolius) : Plante
ENRICHI ;

| s adaptogene reconnue pour ses proprietés sur la
4 GINSENG vitalité, la gestion du stress et le soutien a la

b & TAURINE = & récupération apreés l'effort.

30 ENTRAINEMENTS - 240 6 <120 [ Vitamine B6 : Elle joue un réle clé dans le métabolisme
des protéines et des acides aminés, optimisant ainsi
lassimilation des BCAA par l'organisme.

Vitamine E : Puissant antioxydant naturel, elle protege
les cellules musculaires contre les radicaux libres
générés lors de l'effort physique intense.

APPORTS NUTRITIONNELS POUR 8G

Produit fabriqué en
France

BCAA Végétal

dont Leucine

dont Isoleucine

dont Valine .
Taurine 400m
Ginseng Américain 90mg
Vitamine E 12mg E]OO% des VNR}*
Vitamine B6 2mg (100% des VNR)*

Préparation pour boisson avec
édulcorant

Fruits exotiques 8g [ jour 30 jours 2409 23,50€

Conseils d'utilisation : Diluer 8g dans 300ml a 500ml d’eau fraiche a l'aide de la cuillere doseuse et bien agiter avant de
boire. A consommer pendant I'entrainement.

Ingrédients : BCAA 211 Végétal (origine hors UE)(80%), Maltodextrine de Mais (origine UE), Aréme Fruits Exotiques (origine
France), Taurine (Origine hors UE)(5%), Acide citrique (Origine hors UE), Extrait sec de racine de Ginseng Américain Panax
?uiquefoliui (origine hors UE)(1,13%), Edulcorant : sucralose, Pyridoxine HCL (Vitamine B6), DL-Alpha-Tocopherol acétate
Vitamine E

Précautions d'emploi : Ne peut remplacer une alimentation variée et équilibrée. Tenir hors de portée des enfants. Ne pas
dépasser la dose journaliére conseillée. A conserver & |'abri de la lumiére et dans un endroit tempéré, propre et sec. Non
destiné aux enfants de moins de 12 ans, aux femmes enceintes ou allaitantes et aux personnes sous traitement
antidiabétique.
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PUISSANCE OXYGENE

BOOSTER RESPIRATOIRE ET COEUR
ACTIFS

Béta-Alanine : Elle tamponne lacide lactique et repousse le seuil de fatigue
musculaire pour augmenter votre volume d'entrainement et votre endurance.

n L-Arginine : Précurseur du monoxyde d'azote (NO), elle favorise la vasodilatation
R _ - et améliore l'afflux sanguin vers les muscles pour une meilleure oxygénation et des

o i PUISSANCVE performances optimales.
Pul ITAE Rl Z Magnésium : Minéral essentiel impliqué dans plus de 300 réactions enzymatiques,
WOOD NUTRITION OXYGENE il contribue & réduire la fatigue, soutenir la contraction musculdire et améliorer la

récupération.

Jus de Noni BIO (Morinda citrifolia) : Superfruit aux propriétés antioxydantes et
anti-inflammatoires reconnues, il soutient la vitalité, renforce les défenses
naturelles et contribue & la récupération apres l'effort.

Extrait de Cordyceps (Cordyceps sinensis) : Champignon adaptogéne de
référence dans la performance sportive. Il améliore ['utilisation de I'oxycr:;éne par
lorganisme, augmente I'endurance et réduit la fatigue lors des efforts prolongés.

Extrait de Guarana : Source naturelle de caféing, il stimule le systéme nerveux
central, améliore la concentration, booste I'énergie et optimise les performances
physigques et mentales.

Tribulus Terrestris : Plante reconnue pour son action sur la vitalité masculine, la
force et la motivation. Elle soutient naturellement les performances sportives et la
récupération.

Fer : Essentiel au transport de I'oxygéne dans le scmg via 'hémoglobine, il contribue
a réduire la fatigue et a maintenir un métabolisme energétique optimal.

Complexe de Vitamines B (B], B2, B3, BS, B6, B9, BI2) : Véritables alliées du
métabolisme énergétique, les vitamines du groupe B participent a la
transformation des nutriments en énergie, au bon fonctionnement du systéme
nerveux et & la réduction de la fatigue.

Vitamine E : Puissant antioxydant naturel, elle Eroyége les cellules musculaires
contre les radicaux libres génerés lors de l'effort physique intense.

APPORTS NUTRITIONNELS POUR 1 AMPOULE

Produit fabriqué > .
en France Béta-Alanine
Jus de Noni
L-Ar irgnec .
Extrait de Cordyceps
Magnésium b 4 (24% VNR*)
Extrait de Guarana
dont caféine
Extrait de Tribulus I¢|
Fer 100% VNR*)
Vitamine B3 g gg;& VNR:
H . Vitamine E 6 VNR
ID ComplAlim : vitamine B5 S [50% VNR®
2023-2-689 Vitamine B2 7mg  (50% VNR*
13 février 2023 Vitamine B6 g (50% VNR*
Vitamine BI g (50% VNR*
Vitamine B9 l¢| 50% VNR*
Vitamine B12 50% VNR*
Tutti frutti 1 shot 10ml par jour 10 jours 10 ampoules 19,90€
de 10ml

Conseils d'utilisation : Bien agiter avant emploi. Prendre 1 ampoule par jour en shot.
« Effort cardio < 15 min : prendre 'ampoule 15 min avant le départ.

« Effort cardio > 15 min : prendre I'ampoule juste avant le départ.

- Effort de plusieurs heures : prendre 'ampoule dés le premier signe de fatigue.

Ingrédients : Edulcorant : sirop de fructose, béta-alanine, jus concentré de framboise, glycérine végétale, L-arginine, sel de magnésium de
I'acide citrique, correcteur d'acidité : acide citrique, jus de noni (Morinda citrifolia) BIO (6 %), extrait de cordyceps (Cordyceps sinensis) (3 %),
extrait de graine de guarana (Paullinia cupana Kunth) standardisé par adjonction de caféine (0,5 %), extrait de fruit de tribulus (Tribulus
terrestrisg 0,5 %), fumarate ferreux, acétate de DL-alpha-tocophéryle (vitamine E), nicotinamide (vitamine B3), aréme, D-pantothénate de
calcium (vitamine B5), édulcorant : sucralose, trituration de cyanocobalamine (vitamine BI12), pyridoxine HCI (vitamine B6), riboflavine (vitamine
B2), thiamine HCI (vitamine B1), acide ptéroylmonoglutamique (vitamine B9), eau.

Précautions d’emploi : Complément alimentaire & base de plantes, d'acides aminés, de vitamines et de minéraux. Ne se substitue pas a une
alimentation variée et équilibrée. Tenir hors de portée des enfants. Ne pas dépasser la dose journaliere recommandée. A conserver a |'abri de la
lumiére, dans un endroit tempéré, propre et sec. Déconseillé aux enfants de moins de 12 ans, aux femmes enceintes ou allaitantes, ainsi qu'en
cas de traitement antihypertenseur ou antidiabétique. Contient de la caféine.
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HYDRATATION

SHOT AMPOULE HYPERTONIQUE
ACTIFS

I‘Electrol¥les (Potassium, Sodium, Magnésium) : Ce trio essentiel
reconstitue les minéraux perdus par la transpiration pendant

e l'effort. lls maintiennent ['équilibre hydrique, préviennent les
. ; ) -
- PuR\ﬁAE HYDRATAT'ON g;ﬁ}mgses musculaires et assurent une hydratation optimale des
- EEiehe VITAMINES :
o ET MINERAUX

Ginseng Eleuthérocoque (Eleutherococcus senticosus) : Plante
SYSTEME IMMUNITAIRE — TONUS adaptogene de référence, elle renforce la résistance & leffort,

R combat la fatigue et améliore les capacités d'adaptation au stress
physique et mental.

Taurine : Elle goue un réle clé dans I'hydratation cellulaire, améliore
la concentration et protége les muscles contre le stress oxydatif
lors de l'effort.

Glycine : Acide aminé contribuant & la récupération musculaire,
au maintien d'un bon équilibre acido-basique et a la protection
des tissus conjonctifs.

Vitamine € & Acérola : Double source naturelle de vitamine C,
I'Acérola apporte une vitamine C naturelle et biodisponible.
Ensemble, elles renforcent les défenses immunitaires, combattent
les radicaux libres et participent & la réduction de la fatigue.

il
s

PREPARATION POUR BOISSON
PACK DE 10 AMPOULES DE 10ML

Complexe de Vitamines B (B], B2, B5, B6, B12) : Indispensables au
métabolisme énergétique, elles optimisent la transformation des
nutriments en énergie, soutiennent le systéme nerveux et
contribuent @ réduire la fatigue pendant et aprés l'effort.

APPORTS NUTRITIONNELS POUR 1 AMPOULE

Chlorure 457mg  (57% VNR*)
Extrait de Ginseng Eleutherocoque 385mg
Produit fabrique dont Eleutherosides 3.08mg

en France Potassium 300mg (15% VNR*)
Taurine 200mg
Sodium 120mg  (15% VNR*)
Glycine 100mg
Acérola 100mg
Vitamine C 80mg (100% VNR*)
Magnésium 56.26mg  (15% VNR*)
. Vitamine B5 6mg (100% VNR*
ID ComplAlim: Vitamine B2 1.4mg  (100% VNR*
2023-3-1447 Vitamine B6 1.4mg (100% VNR*
11 septembre 2022 Vitamine Bl L1I0mg  (100% VNR*

Vitamine BI2 25pg (100% VNR*

Tutti frutti 1 shot 10ml par jour 10 jours 10 ampoules 18,90€
de 10ml

Conseils d'utilisation : Diluer une ampoule HYDRATATION dans 300mI d’eau et bien agiter. Prendre une ampoule par jour. Boire pendant et/ou
aprés I'entrainement pour une efficacité optimale. Il est également possible de boire HYDRATATION en une prise si vous n‘avez pas de l'eau pour
le diluer.

Ingrédients : Edulcorant : fructose, chlorure de potassium (5.85%), extrait de racine de Ginseng Eleutherocoque (Eleutherococcus senticosus

Rupr. et Maxim.) Maxim)(3,85%), citrate de magnésium (3.75%), chlorure de sodium (3.08%), taurine, Vitamine C (acide L-ascorbique), poudre
de jus d'Acérola (Mclpighia glabra L) titré en vitamine C, glycine, aréme, correcteur d'acidité : poudre de jus de citron, conservateurs : sorbate
de potassium et benzoate de sodium, édulcorant : glycoside de stéviol, Vitamine BS (pantothenate de calcium), Vitamine B6 (pyridoxine HCI),
vitamine B2 (riboflavine), Vitamine B1 (thiamine HC1), Vitamine BI2 (cyanocobalamine), correcteur d'acidité : acide citrique, eau.

Précautions d’emploi : Ne peut remplacer une alimentation variée et équilibrée. Tenir hors de portée des enfants. Ne pas dépasser la dose

journaliére conseillée. A conserver & I'abri de la lumiére et dans un endroit tempéré, propre et sec. Non destiné aux enfants de moins de 18 ans,

aux femmes enceintes ou allaitantes.
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FITNESS SHOT :
BOOSTER

ENDURANCE, CIRCULATION SANGUINE

FITNESS SHOT®
BOOSTER

LA FORCE DES ACIDES AMINES
ET DES PLANTES

Vigne rouge Astragale L-Argin
me s

Complément alimentaire
pack de 10 ampo 10m!

Produit fabriqué
en France

ID ComplAlim :
2020-9-896
16 septembre 2020

ACTIFS

Citron 1 shot 10ml par jour 10 jours

Arginine Aspartate : Forme hautement bigdisponible de la L-
Arginine, précurseur du monoxyde d'azote (NO). Elle favorise la
vasodilatation, améliore l'afflux sanguin vers les muscles et
optimise l'oxygénation pour des performances décuplées.

Béta-Alanine : Elle tamponne l'acide lactique et repousse le
seuil de fatigue musculaire, permettant daugmenter votre
volume dentrainement et d'ameéliorer votre endurance sur la
durée.

Extrait de Feuille de Vigne Rouge (Vitis vinifera) : Riche en
polyphénols et flavonoides, elle améliore la circulation
sanguine, réduit la sensation de jambes lourdes et apporte une
puissante action antioxydante pour protéger les cellules
pendant l'effort.

Extrait de Racine d'Astragale (Astragalus membranaceus) :
Plante  adaptogéne reconnue our ses  propriétés
immunostimulantes et énergisantes. Elle renforce la résistance
a leffort, soutient la vitalité et contribue & une meilleure
récupération post-entrainement.

Taurine : Elle optimise l'hydratation cellulaire, améliore la
concentration mentale et protége les muscles contre le stress
oxydatif généré lors de l'effort physique intense.

Jus Concentré d'Orange : Source naturelle de vitamine C et
dantioxydants, il contribue & réduire la fatigue, renforcer les
défenses immunitaires et apporter une énergie naturelle.

Vitamine B6 : Elle joue un rdle essentiel dans le métabolisme
des protéines et des acides aminés, optimisant ainsi
lassimilation des actifs et contribuant & réduire la fatigue.

APPORTS NUTRITIONNELS POUR 1 AMPOULE

2000 mg
1500 mg
250 mg
37,5 mg

L-Arginine aspartate
Béta-alanine

Extrait de vigne rouge
dont polyphénols
Extrait dastragale 200 mg

dont polysaccharides 140 mg

Taurine 200 mg

Vitamine B6 1,42 mg 100% VNR*

Prix vente

10 ampoules 17,60€
de 10ml

Conseils d'utilisation : Bien agiter avant emploi. Prendre une ampoule par jour en shot avant l'activité physique.

Ingrédients : Ar?inine aspartate (20%), béta-alanine, jus concentré clarifié d'orange, extrait sec de feuille de vigne rouge (Vitis

vinifera L.)(2,5%

, extrait sec de racine d'astragale (Astrdgalus membranaceus Moench)(fz%), taurine, aréme citron, édulcorant

: glycoside de stévial, Vitamine B6 (pyridoxine HCL), correcteur d'acitité : acide citrique, eau.

Précautions d'emploi : Complément alimentaire & base plantes, acides aminés et vitamines. Ne peut remplacer une
alimentation variée et équilibrée. Tenir hors de portée des enfants. Ne pas dépasser la dose journaliére conseillée. A conserver
& l'abri de la lumiére et dans un endroit tempéré, propre et sec. Non destiné aux enfants de moins de 12 ans, aux femmes
enceintes ou allditantes ainsi qu'aux femmes ayant des antécédents personnels ou familiaux de cancer du sein.



«
PRR/ITAE =

Vivez Pur, Vivez Vrai

B =

VOUS VOULEZ DISTRIBUER
NOS PRODUITS ¢

CONTACT

loic.thivin@thivingroupe.com
+33 6 34 63 33 12
LinkedIn : loicthivin
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